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lo non sono enltisiasla della Psicofisica, e non la cfcdo 
ventila 

Di dolo in terra a miraeoi mostrare. 

Dinanzi alle sue ricerche e alle sue dimostrazioni, non rompo 
i n inn i, non mi attento di proclamare, che il metodo dell’ o.s- 
servazione introspettiva, o dell’aulo-osservazionc, è un conti- 





mio inganno, elio il solo molodo della psicologia scionlifica è 
quello clic p crsci iila le energie psjchi.cli c nei falli clic le tra¬ 
ducono fuo ri della coscienza, e che la via re gale sua è quella 
dell’ osservazione obiettiva e dell’ esperiment o (1). Oggiiriai si 
può ritenere come suflìcientemente accertato, 

quid ferre recusent, 
quid valeant liumeri 

cosi dell’ antica come della nuova psicologia ; ed è facile di 
persuadersi che, senza 1’ osservazione interna diretta, il mon¬ 
do psichico sarebbe un libro chiuso con sette suggelli, che 
nessun fatto esterno è capace di tradurlo in maniera intelligi¬ 
bile, se esso non ci è direttamente cognito, e che solo l’auto¬ 
osservazione , [tacciata poco umanamente ili negromanzia filo¬ 
sofica, e confusa ingiustamente con la Psicologia metafisica ed 
aprioristica^ è in grado di dime unjen^sq^iU’esperimento. Delle 
frasi glorificative come questa, che avere scoperta la legge del 
tempo nei fenomeni mentali è tra le più grandi conquiste della 
scienza moderna (2), n on i ni commuovono; non perchò sia re¬ 
stio agli entusiasmi della scienza, nella quale riconosco ed am¬ 
miro la maggior forza delle socicU’i moderne, ma pei" n.spetto 
appunto alla ^ien i^ .njpdcrna ^allc ..^ue^scopei'te. Sono stu¬ 
dioso di Psicometria , c desidero quanto chiunque altro , che 
quei pochi, che ne hanno l’altitudine, e ne posseggono la tecni¬ 
ca , r avanzino sempre più nella via lunga ed ardua. Ma non 
ri fondo su grandi speranze; quello che imporla principalmente 


(1) Cfr. Buccola, La legge del tempo nel (unomciii del pensiero, liitrod. 

(2) Ib., cap. t®. 
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noi l'alli di'llo spirilo non ò quello slesso elio iniporU nella 

naliira eslerioic. La^nisura e le leggi quanlilalive ci danno 

luuo per questa, noTci danno quasi nulla per quello. TraM» W 

•I «entimcnlo in formule, il senlinienlo slesso, in quella ^ie_si 

nede di tenerlo, sfugge, c lascia il misuratore dell anima con \cu>xauli ! 

luTpalmo di naso. Mai forse accade di ripetere con più verità 

la sentenza di Mclislofele, 


Gran, thearer Freund, ist alle Theorie 
ITnd grun des Lebons goldner Baum. 


Dilani la teoria non è soltanto, in questo caso, una pallida 
iapprc.seiilazionc della realtà, ma parla una lingua straniera e 4» 
diversa. Se il libro della natura ù scritto, secondo la frase di 


Galileo, in numeri e ligure, i ^lini eri c le ligure nonjjono la 
piuola del libri? .^inlq ; ed anclift jmuadp sono formule 
esatte, appariscono come vuole di senso lincile non sono in¬ 
terpretale e tradotte da quella. 

Ma anello a parte questo, io non credo die in Psicologia si 
•possa andare oltre alle misure di precisione dell a durata degli 
nsicbi ci ; non credo cioè die si possano formulare 
^ nialiramcnlc altre l eggi iisicbicbe , liiJJlitSille. in fuQ|à .cbfi 
guardano i tempi psichic i; e "gTiè il (lalcolo |)ossa avere in Psi- ■ /i ^ 

cologia quella funzione di sintesi, che le stesse scienze della ■f’* 


(L ^ 




natura non gli concedono finora die in piccola parte. 
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La raginiie ininci|)alc della limitazione delle ricerche psico- 
iiielridic è in ciò, che dalla durala in fuori, gli alti e fenomeni 


psichici non sembrano misurabili, o certo non sono misurabili J 

allo stesso modo dei fenomeni fisici. E, si noti, la differenza 


vm 


non dipende tanto dalla grande conqilessità di quelli rispelto^.^ 
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.n (jiiesli, perchè .•indie l.i maggior parie dei Cenomeni lisici slìila- 
no per qucslo rispello la potenza del c.alcolo. L’equazione o 
il sistema di equazioni, che determini i moti interni d’im or¬ 
ganismo vivente, Torse non sarà trovalo mai, e nessun lisico 
è in grado di c^colare il cammino della foglia che mulina il 
vento, 0 quello ilei fragile schifo shalluto dall’uragano. 

La dilTerenza essenziale pare che stia in ciò, che [ feno meni 
lisic i, come quelli che sono t radiicihili lulfi in movimenti spa¬ 
ziali, posso no essere misurali con unità di misura invariahili, 
e perfellamcnle determinale , di tempo , di spazio , di molo. 

Anzi, poiché la forza s’identifica col lavoro, c il lavoro delle 
forze fìsiche è moto, poiché la massa stessa si può rapprc.sen- 
tarc come il (jiiozienle della forza per la velocità, la malei ia 
e l;i forza possono es.scrc misurale con la stessa misura omo¬ 
genea. La condizione imprcscindihile di (|ualunquc misura é 
i(uesla, che si pos.sa pcrfellanieule deleiniinare Tmiità di nii- 
ura, c che questa sia omogenea alla cosa misurata. Ora ciò 
non si può fare pei fenomeni psichici, f'er ipiesli, l' jinità d i 
' misura , co me por ta il princijiio dell’ omogeneità, dovi ehhe c.s- 
sere una qiiantitii p.sicliica ; noi dovremmo cioè misurare gli 
stati di coscienza , sensazioni, sentimenti, volizioni, cia.seuno 
con r unità di misura propria di esso. Jlhi se po.ssianio slahi- 
lire una relazione, se possiamo cioè distinguere tra stali di co¬ 
scienza più 0 meno intensi, non possiamo stabilire una misura 
in senso propi io, [tcrché ci t !_inipo siSÌbÌle il i tradiiri'e una vol ta 
per tutte uno stato di coscienza in valori numeric i. Nessuno d’al¬ 
tra jiarle può alfermare, che in Psicologia sia jiossihile delermina- 
re delle costa nti a.ssolule, simili a quelle che la f’isica ha determi¬ 
nale per la gravità, pel e^ilore, per l’elellrieilà statica e dinamica, < 
pel magnetismo ecc. .\ncho dove è possibile (issare dei rajiporli 
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(l’inlonsitii, o dei valori i iiedij di durala did processi psieliici, le 
variazioni individuali, per la grande eoinpiessilà e [mm- la gran¬ 
de niulabililà delle eircoslanzc e delle condizioni. Ira le quali, e 
dipondenlcmenle dalle quali essi si svolgono, possono assumere 
dei va lori co si diversi d ai normal i, che in nessun fenomeno fìsi¬ 
co avrehhci’o luogo. Parlieolarmenlc poi non polrehhcro mai le 
c ostanti psichich e avere quel valore pratico che hanno le costanti 
tisiche; quel valore cioè, sul quale si fonda l’uso delli! forze na¬ 
turali , c il dominio che veniamo ad acquistare sopra di esse. 

(Juesla cosi nella c decisa dillerenza tra i falli psichici c i 
falli della natura esteriore lispello alla misura, dipende da (|uc- 
slo, che il l avoro psichico, a dillerenza del l avoro fìsic o, non 
si traduce in niente di tiialcriale__o^ li stahile^ c pe r ciò di tpjan- 
titi divanien tc detcrminahilc. Il lavoro organico , elu^ è il corre¬ 
lalo fisiologico del lavoro psichico , (p. es. la ti;rmogenesi cc- 
rehrale), è tiitt’altra cos a: c se anche il materialista li idenlifì- 
ca, siccome ridenlilìcazione concerne l’essenza, non la manife- 
slazione, co.si egli non potrehhe credere di misural e il .secondo 
se anche gli riuscisse di misurare il primo. C i'cderc il co ntra- 
r ifi sa i'ehbc un puro non senso, .sarebbe rinunziare albi iiiisii- 
ra psichica nell’atto di farla; perchè quella misura inleiide |>ro- 
priamenle a determinare delle qwintilà psichiche. Perciò (pia- 
lora lasse possibile misurare esattame n te il lavo i'o eei-id)i ;de. 
(|ueslo dovrebbe essere preso dalla Psicofìsica come la soi ie cor¬ 
relativa, in rapporto alla quale reslerchhero ancora a deteianina- 
re lo (piantila c le variazioni (pianlitalivc della serie jisiehiea. Ma 
poiché laJ['’isiologia non è in grado di misurare il lavoro cerebra¬ 
le, la cosiddetta, misura dei falli |)sichici è do|ipiamenle indiretta, 
perchè desunta dalla cairsa materiale cslcrna che li produce (sli- 
(uolo), e (piindi liiuilala (pia.si eselusivaiiienlc alle sensazioni. Ora 
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una misura cosillalla non può avere die un valore inolio re¬ 
lativo. l’eicliè la misura Tosse esalta , e cpiindi traducibile in 
Tormule nmuericlie , si dovrebbero misurare non soltanto eli 
stimoli, luce, calore, peso, suono ccc., ma anche gli eflclli psi- 
stimoli, le sensazioni. Ma la misura di (|ueslc si 
■^•W^^riduce all’a pprezzamento diretto della coscienza, il (piale se può 
dire che due sensazioni sono eguali o disegnali d’intensità, ov¬ 
vero che una serie di sensazioni crescenti, o dilTerenti per qua¬ 
lità, presenta eguali intervalli per ogni due suoi clementi pros¬ 
simi, non può mai ti-adurrc questi va lori i n numeri. Certo l'iip- 
prezzamenlo della coscienza è fatto in virtù di una compaia- 
zionc, c quindi di una misura, e di un calcolo dirotto; ma la 
natura di questo cjdcolo è appunto questa , di non avere un 
valore determinalo. Possiamo diro che due sensazioni sono 
eguali, ma che (piantit à sieno non possiamo determinal e. K 
perciò appunto non ci allidiamo ai sensi nella misura c nel 
calcolo della natura eslerioi’e. 

Il Wundl (1), contro (piesla obiezione o.sserva, che c.ssa si 
%' •/>. polrcdibe anche muovere contio la possibilità di misurare ife- 
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nomeiii della natura esteriore ; perchè esscndojuei fenomeni 
accessibili a noi solo mediante le nostre scn.sazioni, se queste 
come processi psi(:hici non sono mism abili, non sono misma- 
bili nemmen quelli, c in ogni caso non sono misurabili nella 
loro propria natura. Ma poiché il vero è che i l mond o della 
coscienz a e quello della realtà non sono ctcìogcnei . cosi a ipiel 
modo che il Tisico misura i fenomeni della realtà mediante le 
loro manifestazioni nella eo.scienza , il 4 isicologo misura uno 


(I) Pili!. Sliidicn, V(i|. t“ |ip. 2fil r ss., ridw dii’ .Mvssiiiig p>ychisclicr Vnr- 
gaiigc. 












sialo (li cosci(ìnza sogg_etti vo. la sensazione, con mio stalo di 
coscienza oggellivo, l o sliiiio lo, senza mancare alla condizione 
imprescindibile di ogni misiii'a, che ò l’omogeneità Ira la mi¬ 
sura e il misurato. 

Questa difesa del valore esalto della Psicometria contiene 
un’obiezione e un ragionamento, che io non .saprei .sottoscri¬ 
vere, e die mi .sembrano dettali più dall’amore per un ordine 
di sludii e di l icercbc, nelle quali egli non ò secondo a nes¬ 
suno, anziclm dalla veiitù. Certo ogni nostra apprensione del¬ 
la natura esteriore ha luogo per via di uno stalo di coscien- iir 
za, ma non per questo il misurar quella è la stes.sa cosa die 
misurare stali di coscienza. Ciò è tanto vero, che la^ nUsuija 
o ggettiv a (lai, fenonieni naliirali è adoperala appunto per la 
convinzione e dell’ inesattezza c dell’ indeterminazione della mi¬ 
sura soggettiva; e quella ha precisamente Tulììcio di contene¬ 
re, correggere c determinare questa. 11 metro, la bilancia, il 
termometro ,^il diilogrammelro, la caloria ,jsono grandezze, 
strumen ti, quantità di lavoro, che si possono conservare fuori 
della coscienza, e perciò esistono fuori di essa ; e sebbene le 






j oro indicazioni s i traducano ,in se nsa zioni , si traducono però 
nelle più chiare ed oggettive di tulle, le visive, c contenute c 
lissale in guisa, che non sia possibile nessun dubbio sulla loro 
perfetta oggelliyiu'i. Quindi il fisico che misura il peso con la 
bilajjya , c il galfiic con la dilatazione del mercur io , inisur a 
della nalui' a esteriore con sensazioni bensi. ma con | 
tali che lia prima ni 
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ridotto ad equiva lenti di falli unilarii della 
natura cslcrioreVlMentre il psicologo che misura la sensazione 
con lo stimolo, non ha fatto, c non poteva , la riduzione in¬ 
versa degli stimoli in uniU'i di sensazione. 

Una prova evidente della impossibilità di tradurre le quan- 
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lil:i psicliichi* in valori niimorici defìnili si lia nella forniiila 
inalcinatica, die il r'oclinei' lia voluto dare alla lepgc di Weber. 
Onesta si limitava ad alFermare, clic talune specie di sensazioni 
crescono di minime diUcren zc quando gli stimoli crescono di 
quantità proporzionali. La legge, in questa sua generalità c in- 
deteiminazione, c limitatamente alle s[)ecie di sensazioni, per 
le quali (i jirovata dall esperienza, si poteva considerare come 
una formula esatta del latto, cioà del modo c ome proced e l'au¬ 
mento di sensazione in corrispondenz a dell’aumento dello sti- 
V **^^^*^ ' 'PJ^ndo il F'ediner, elevandola a legge generale della 
sensibiliUi, e facendone la legge fondamentale della Psicolìsica. 
credè di doverle; dare una formula matematica «leternìinata, di¬ 
mentico che ogni loi'i iiula esatta dei ranuorti di var j j Ti^ ip pi suj)- 
pone l’esalta misura, presa a parte, di ciascuna delle serie 
variabili coi-relalivamenle. FCgli credè, f(‘rmando a suo modo 
certe valutazioni e correlazioni (F), die non accade di discu¬ 
tere qui, di poter concFiiudcre, die l|^ensazione<è eguale al 
y^logai itmo dello stimolo. Ma siccome non si può prendere il lo¬ 
garitmo se non clic di un numero, c siccome il logaritmo di 
un numeio è un numero, come si può dire clic la sensazione 
è il logaritmo dello stimolo, se prima non s’ è ridotta a nu¬ 
mero la sensazione, cioè se non la si è misurata per se stessa, 
e indipcndenlemcnle dallo stimolo? a Toules les definilions soni 

jicrmiscs, (scrive il Tannery); mais vraimenl.j’ai ce loga- 

rillime là sur le cociir ». 

Ma se anello questa, diciamo cosi, pmferia dei falli psichici 
che ^sono lo son.sazioni, è acce.ssibile, con le limitazioni die ali¬ 


ti) L’eguaglianM delle mcnomc diirerenze |iercelliLili; c il rapporlo Ira la 
sensazione = 0 , e lo slimolo =1. 
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biaino indicale, alla misura indirella,^come quelli; die hanno 
ancora qualche cosa di fisiologico , c sono in rap|)orlo di di¬ 
pendenza causale con un fallo maleriale misurabile, che è lo 
ciimnlnjLd jpliiTii f alli psicologici ,sfi dano davvero ogni misura, 
sia perchè non sono in correlazione con nessuno slimolo esler- 
no misurabile, sia jerchè essendo in correlazione con esso, le 
variazioni delle loro quanlilè non ne dipendono affallo. Tulla la 
vila del senlimenlo , ad eccezione di quella parie sua che di- , 
pende dalla sola inlensilA delle sensazioni, moslra delle varia- 
zioni quanlilalive, che non sono misurabili nè direllamenle, nè 
indircllamenle per mezzo degli slimoli ; sia perchè gli slimoli, 
essendo puramcnle psichici, non sono misurabili neppur essi, 
sia perchè, se sono fìsici, c misurabili, l’eccilazione del scnli- 
luenlo non rivela nessuna coslanle correlazione con la quan- 
lilè loro. Cerio il senlimenlo, come lullc le allivilè psichiche 
siiperiori, obbedisce a leggi quanlilalive; ma queste non ap- 
paiiscono se non che all’apprezzamento c alla misura diretta 
della coscienza, caso per caso, c non possono essere formulale 
mai in valori delìniti. Non è possibile tradurre in valori n ume- 
rici la noia d’una lellura, il di.sgusÌo d’un allo vile, o la pietà 
d’una Iragedia d’amore. Madamigella do Launay racconta del 
suo amante, che, riconducendola, noi primi lem|)i del loro amo¬ 
re, seguiva i lati d’ una vasta piazza interposta, e da ultimo la 
traversava per la diagonale; c ne concliiude che l’amore fosso 
diminuilo in lui di quanto è la dilferenza ilella diagonale dalla 
somma dei due lati. Leggendo in Villemain (1), il gaio racconto, 
ci compiacciamo della spiritosa analogia; ma per l’esalta psi¬ 
cologia è assai didìhio s’ ella aves.se trovalo un mezzo molto 
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(I) Tableau dti ,\VIII sk'cif. 
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adallo di misiiraro 1’ amore. E (iiiando IMalone sei isse nel IX 
lil.rn della lìopiddtliea, (587), clic il vero re vive 7'2i) volle piò 
piacevolnienle, e in pari jirojiorzioni vivo più Irislo il liianiio, 
se riuscì a proporre un nuovo indovinello maleuialico all’inli- 
nila schiera dei couienLalori, fece però un calcolo non meno 
cervellolico di parecchie delle sue elimolofrie del C.ialilo. 

Se rinlcnsilà dcf-li siali psichici, comprese le sensazioni, non 
{'. passibile di misura dirella, e (piindi non si pm’i formulare 
in valori dclerminali ; neppure la loi o ipialilà si puf» dire mi¬ 
surala, (jiiando sono misurali i fenomeni eslcriori che ne de- 
lerminano le dillercnzc. Forse non c’ ò un fallo della sensihi- 
lilà , dove la dincrenza della fpialilà di due sensazioni sia più 
slrellamenli' diiamdcnle dalla uiisura deljo .slimolo, di ipiel che 
ò. nell’ oliava imisicali% per la (piale, la sen.sa/.ioiic (jiialilaliva ò 
delerminala da un numero, (di vihrazioni), c la dilfcrciiza (’; 
delerminala da un inlervallo numerico nel_rap£orl() di 1:2. Si 
sa anzi che la sensihililà iidiliva è più esalla della visiva per 
delerminare raccorciamenlo della corda vihranle nece.ssario per 
avere una noia più alla. Ma (piando diciamo che le ailezze di 
due noie idenliche in due ollave conseciilive slanno Ira loro 
come 1:2, Irasporliamo il calcolo (lidie vihrazioni nella sen.sa- 
zione; lanlo vero (die se lo sliidio della causa esleriia non ci 
avesse fallo scoprire il rapjiorlo, non avremmo mai pollilo de¬ 
lerminare, in ha.se della sola sensazione, se (pud rapporlo fo.sse 
pinlloslo (piello di (pici due numeri , che di un’ allea coppia 
(pialumpie di numeri. Similmenle (piando diciamo (die la pa¬ 
rallasse slereoscopica deve e.sscrc inversamenle proporzionale 
alla disianza defili oj^gelli li"urali , e nulla per una disianza 
rclalivamenle iniinila, esprimiamo hensi le condizioni Offgellive 
della percezione di profondila, e iiiisuriaino (picsla con ipielle; 
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ma non tlii t*ninio cosa csjiUa se allenTiassimo clic la percezio¬ 
ne è capace ili apprendere non solo la disianza rclalivii ma 
anello l’assoluta nel senso della terza dimensione. E, si noli, 
in questo caso non si tratta della misura della sensazione in 
se stessa, ma della misura dell’estensione estrinseca mediante 
la sensazione. Dicasi lo stesso dei fenomeni di conliaslo dello 
sensazioni, i cui ollelli qualitativi, se sono misurabili nelle loro 
condizioni o causo oggettive, non sono nell’apprezzamento psi¬ 
chico diretto, il quale è invece misuralo da quelle. 

Non jiarc però che le misure dirette di precisione, e la Ibi’- ^ 
mulazione dei falli in leggi numeriche, si debbano escluderei ,, 
|)er ciò che làgiiarda l a durata e celerità degli alti psichici ; 
perchè l a misura del tempo non è diversa, per (piesli, da ipiello 
che è pei falli della natura esteriore. Una volta che si prcn- 
ilono tulle le precauzioni necessarie per eliminare le cause d’er¬ 
rore ; una volta che si istituiscono delle .serie abbastanza nu¬ 
merose di esperienze, iiercliè si possa presumei e che il valore 
medio ritrovalo sia un valore generale per tulli gl’ individui, 
una costante psichica, non si vede perchè si ilovrehbe dichia¬ 
rare impo.ssihile la misura del tempo in psicologia , invece di 
limitarsi a considerarla , come ogni altra complicala liccrcii, 
soggetta a molle e gravi incertezze. Non eliminano forse gli 
sperimentatori, nelle ricerche psicocronomelriche^^Mempo fi¬ 
siologico? Uhi diclnaras.se indeli.-rminahile la durala d’un allo 
psichico, per questo che è complicala coj^ tempo della condu¬ 
zione nervosa, dovrebbe dichiarale anche più impo.ssihile l’esal¬ 
ta determinazione del momento del pas.saggio della stella pel 
meridiano, perchè la percezione di questo è complieala coUein- 
po lisiologico non solo, ma anche eoi tempo psicologico. Ep¬ 
pure agli asironoiiù è l iuseilo, mediante la di'lerminazione de!- 
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Veq iunionc jiersonalc, di dare a (jiiellc loro misure la stessa 
esattezza di tutte le altre misure astronornielie , le più esatte 
fra tutte. 

Lo stesso si può allerrnare rispetto alla velocità, se al l'atto¬ 
re spazio si sostituisee il l'attore numero. Se nella stessa du¬ 
rata di tempo si svolgono diversi numeri di atti psichici omo¬ 
genei, si può stabilire tra le varie serie un rapporto di velo¬ 
ci^ E se la stessa .serie psichica , anche con)posta di atti di¬ 
versi, è percorsa in diversi tempi da individui diversi o dallo 
stesso individuo, .si può determinare di rjuanto sia stata mag¬ 
giore 0 minore la velocità nello scorrimento di essa. Similmente 
se la distinzione di due percezioni prende minor tempo della 
loro associazione, e (juesta della scelta tra due possibilità che 
quelle ci suggeriscono, perchè non posso dii-c che la distinzio¬ 
ne è più rajtida dell’as.soeiazione , e questa più rajìida della 
scelta ? 


.‘Vlhi classe delle ricerche psicocronometriche ajq)artengono 
quelle intoino al senso dd tempo. Penò md sen.so inverso di 
quelle or ora accennate ; perché , mentre (|ue.stc si occ(q)ano 
ili determinare la limata degli alti psichici , gii sliidii suj 
senso del tempo cercano, so, e in ipiali limili, è esatto 1’ ap* 
jirezzamenlo psicologico del tempo reale. 

Allorché cci'chiamo di lapjircsentarci una certa durala per¬ 
cepita, c che In limitala da due sensazioni successive simili, 
sono possibili tre casi; che l’apprezzamento e la liproduzione 
corrispondano esallamenle al tenqio peri'epilo, che jiresenlino 


un errore in jiiù, o un errore in meno. L a co mune e.sperienza 

pr I '. i»» C - — 






come più {pianili rit;l vero i 

i frrfinili • inlitn<h>nfln nf^i* nu*mlì ' 
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jiiova, clu! lapprescnliatno 

coli leinpi, come più piccoli i grandi ; inlcndcndo per iticcoli 
tempi quelli clic non accade di apprezzare nella comune espe¬ 
rienza appunto per la loro fiiccolczza. Invece quelli clic ecce¬ 
dono r ordinaria misura di quella sono rimpiccioliti nella me¬ 
moria , e tanto ‘più (pianto sono più lunghi. L’ultimo mese e 
r ultimo anno compariscono, nella memoria, assai più hrevi di 
ipiello che furono realmente; ma il primo appare relativamente 
maggiore , cioiì è accorciato meno. Inoltre la prospettiva nel 
tempo ci presenta qualche cosa d’analogo alla pr^péuTra nello 
spazio, perchè (pianto più il periodo di tempo trascorso è lon¬ 
tano, tanto j)iù si (‘ontrae e so ne ravvicinano gli (^stremi. Dalle 
(piali osservazioni si |)U() i-icavare una leyge generale, cioè che 
le dilferenzc Ira la percezione c la memoria del tempo cresco¬ 
no col crescere delle durate, e col crescere dell’intervallo tra 
la percezione e la remini.scenza. 

[*erò (piesti fatti suppongono le condizioni più semplici della 
percezione e della memoria del tempo; e poiché le condizioni 
più semplici rapjiresentano anche la miidia nelle variazioni delle ! 
condizioni dell’esperienza comune, essi sono anche i fatti più^y ' 
generali e più noti. Ma se intervengono delle cause l"‘‘ Du ha- ^ ^ 

trici, allora ij__senso del tempo suhisce delle considerevoli mo. ^ /* 

dilicazioni cosi rispetto alla percezione come rispetto alla me¬ 
moria. Le perturbazioni derivano per lo jiiù dalla (pialità delle 
rappresentazioni che riempiono il tempo, e dal gioco dell’at¬ 
tenzione. Se cond o una comune esperienza, il tempo presente¬ 
mente percepito scorre più rajtido se, essendo occupali di (piai- , 
che (;o.sa, alloiidiamo non al tempo ma alla cosa; e scorre in 
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vece più h'nto, se attendiamo viceversa più al tempo che alla 
iosa. Del quale ultimo fallo la prova jiiù facile c jtiù chiara è 
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in filici scnlimonlo, clic, avuto dall’ uomo solo in ])iccolissiiiia 
jiai li! (comune con gli animali superiori, è il proprio travaglio e 
tormento di questo, e quasi il suo distintivo di noliillà, la noia. 
.Ma quello clic ò più notevole è, clic a queste modilicazioni del 
senso del tempo presente, corrispondono delle iimdilicazioni 
inverse nel .senso del tempo passato. Dilatti un tempo trascor¬ 
so tra la noia può apparir Lreve nella memoria. .MIorcliè aspet¬ 
tiamo un amico che non viene, e molto più se 1’ aspettalo è 
un’amica bella come Venere in quadratura, il tempo deira.spel- 
laliva ci pare a.ssai lungo ; ma se l’aspettato arriva , la ten¬ 
sione si risolve, e il tempo trascorso si contrae, per dir co.si, 
nella memoria. Invece, se pci^cbi lavora il tempo scorre rapi¬ 
damente, perclic in ogni istante la sua attenzione ò rivolta sulle 
cose c non sul tempo, il senso del tempo trascorso è vicever¬ 
sa rclalivamenle più grande. In generale anche un tempo co.si 
occupalo è rimpicciolito nella memoria, ma per una causa spe¬ 
ciale, che è anche (piella che è d’ordinario presente c opero¬ 
sa; e propriamente percliò le rappresentazioni, onde fpicl tempo 
lii pieno, stanno tra di loro in un certo nesso, che rende pos¬ 
sibile di ripercorrerle sinteticamente. .Ma perciò appunto la re¬ 
gola non è senza eccezioni. I*erchè chi fu occupalo in una folla 
di cose diverse , e senza relazione tra loro , e a cui parve il 
tempo in esse trascorso, presentemente breve, ha però in fine, 
nella memoria, il .sentimento di un tempo relativamente assai 
lungo. chi in uno stesso giorno è accaduto di viaggiare, a.s- 
sislerc a un concerto, perorare in un’adunanza, udire una pre¬ 
dica e fare all’amore, pare impossibile che lutto questo sia 
accaduto in co.si breve tempo, niiranle le mille irasformazioni 
d'un sogno disordinatn e vivace non abbiamo il sentimento 
d’un tempo mollo lungo, ma al destarci c iialiamo d'averi' Imi- 



■f.'imonlo sognalo, c lanlopiù (|uanlo più vario e iiicopronlp lìi 
il s()p:no. 

ilisogna (limqiic ilislin'fiicrò, noi senso di'l lenipo, il Iciiipp 
che polrenifiio dire prospedivo, dal relrospellivu. L’appre/za- 
menlo del primo dipende prineipalmenle dalla direzione c dalla 
lensione dell’allenzìone ; l’apprezzamento del secondo dipende 
dalla possibilità c dalla facilità di riprodurre le rappn'sentazioni 
cli(! ne tennero il campo. On*’St’ ultima ra^none spiega perchè 
i tcmj)i si rimpiccoliscono nella memoria quanto più sono re¬ 
moti ; c perchè l’ordinaria vita non allietata o travagliata da 
molta varietà di casi lieti o dolorosi , grandi o nelàndi , non 
sembri a cpiarant’ anni più lunga che a venti. 

Un’altra causa di perturbazioni nel senso del tempo è quella 
che i psicologi chiamano aticmionc aspellqnlc. K risaputa da 
tutti r integrazion e fantastica, che essa produce , dell’ inq>res- 
sionc aspettata con mi’ alti'a qualunque sopravveniente. La pau¬ 
ra, che è una straordinaria concentrazione dell’attenzione,’ ne 
olire gli esempii più .salienti, c più ovvii ; ed è di ipiesta for¬ 
ma dell’attenzione a.spettante die si rese interprete 1’Ariosto, 
quando della pimjoldUi damma che s’invola di selva in selva, 
scrisse, che 

Ad ogni sterpo che passando tocca 

I 

Esser si crede all’empia fera in bocca. 

Alla stessa forma si può riportare il rimor.so , che evoca gli 
spi'ttri vendicatori. Ma non .sono nè questi, nè i molti altri fe¬ 
nomeni singolari analoghi dell’atti'iizione aspettante quelli che 
importano ipii ; belisi quelli, che pur ci presenta, di |ierliirha- 





zioni noi senso «lei lempo. Un e sperimento curioso è qiiello 
(Ielle line sensazioni che si sncccilojaio laiiiilissimamenle , elie 
sono quasi eonleinporanei^.'Quanilo le due sensazioni sono della 
slessji specie, accade che non si percepisce bene che la prima, 
e la seconda passa quasi inavvertita. Ma quando le sensazioni 
sono di diversa specie, p. cs. una sensazione visiva e 1’ altra 
uditiva, può accadere un l'atto abbastanza sin|;olare, un’inversione 
della successione. Dilatti non pare anteriore quella che è pro¬ 
dotta prima, ma o la più forte delle due, o quella sulla ijuale 
è rivolta l’aspettativa, anebe se ò posteriore. Anzi il Wundt 
aO’erma di essere in giado di perceiiire come anteriore quella 
delle due impressioni clic vuole, solo col dirigere e concentrare 
su di essa l’attenzione. 

Ilo voluto ricbiamarc questa piccola parte delle proprietà c 
condizioni, die diversilìcano e determinano il senso del tempo, 
e die alla psicologia empirica erano quasi tutte not e dalle in¬ 
dicazioni della comune esperienza, perebè sogliono essere tra¬ 
scurate d’ordi nario dai psicpiìsiologi, die ne banno trasportato 
lo studio nel campo dell’ o.sservazionc scientilìca e dell’ esperi¬ 
mento. Come d’ordinario accade, i tecnic i non si sono occu¬ 
pati clic dei risultati particolai i , e dei metodi adoperati per 
iscopi’irli ; c non banno curato di esaminare se i primi si po¬ 
tessero, e in clic misura, riportai'c alle leggi già note. Cosic- 
diè a leggere i lavori speciali, d’indole tecnica , fatti da un 
quarto di .secolo a questa parte intorno al senso del tempo, 
pare clic i nuovi fatti accertati stieno da sè, e costituiscano 
un oggetto di studio quasi senza relazione con quello die si 
sapeva prima intorno allo stesso soggetto. 

Le prime ricerdie jireeisc e sistematiebe intorno al senso 
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ik-l lempo risalgono al Vicrordt HI. il qiialo vj_applicò l’espc- 


vj_applico I esp<?- .'j 
rimcnlo esalto, e lo studiò col metodo che dicesi degli errori ' a a 

meiUi. Rgli fece l ipelere ai soggetti in esperimento le battute 
d’ un metronomo, moltiplicando le esperienze un gran nume-c;^/^,^^ 
ro di volte cosi nello stesso individuo come in individui di ver- 
si, e non ammettendo come esperienze da tenere a calcolo se 
non quelle di soggetti esercitati, la cui percezione aveva acqui- 
slaU una certa precisione, e l'abilità nel riprodurla una sicu¬ 
rezza sulTìcienle. Misurando csattissimamenlc i tempi riprodotti, 
trovò die essi non erano quasi mai eguali ai tempi normali, 
che presentavano degli errori in più o in meno, positivi o ne¬ 
gativi ; c addizionali questi , c divisili pel numero delle espe¬ 
rienze, trovò per ciascun tempo noianale consideralo nn erro¬ 
re medio. L’andamento dell’errore medio per una serie con¬ 
tinua, non mollo estesa, di tempi normali, confermò, precisan¬ 
dola, l’indicazione dell’esperienza comune, perchè mostrò che i'| ^ 

l’errore è positivo per tempi normali relativamente piccoli, ■ (.[) : . ' ‘ 

negativo per tempi relativamente grandi , e condusse inoltre 4,.': A 
alla^^coperta, che all’cspei-ienza comune sarebbe stala impos-' 
sibile, dell’esistenza di un punto neutro o jninlo d'indifj'eren- 
cioè di un tempo pel quale l’apprezzamento psicologico re¬ 
trospettivo non presenta errore, e il lempo riprodotto è esat¬ 
tamente eguale al lempo normale. Però questo punto d’indif¬ 
ferenza , nelle esperienze del Vicrordt, non è costante ; varia 
.secondo gl’individui, secondo le circostanze dell’esperimento, 
e secondo il .senso adoperalo. Le variazioni individuali sono rc- 
lalivaincnle enormi, perchè, ad esempio, pel senso dell’ udito, 
vanno da i",f) a .‘{",5, cioè si triplicano quasi. Per se medesimo 
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il Vicrordl trovò il imnlo d’iiuliHrronza, pel senso lattile, tra 
2",3 c i2",5, e per rullilo tra .T e 3",5. Inoltre dall’insieme 
di tulle le esperienze ^di risultò, clic il valore del [uinlo d’in- 
dill'erenz^i diminuisec o cresce, entro certi limili, come diminui¬ 
sce 0 cresce l’inlci vallo tra la percezione e la riproduzione. 

La novità del risultalo olLenulo dalle esperienze del Vie- 
rordt , suiresislenza cioè d’un punto (l'indifl'ercnza nel senso del 
tempo, c insieme i valori cosi varii trovati per esso, indusse¬ 
ro i psicolisiologi a sottoporre (pielle esperienze ad un esatto 
ronlrollo , e a ripeterle con melodi iiiù sicuri ed esalti. K in 
verità il metodo degli errori rnedii non pare il più adatto per 
le ricerche sul senso del tempo; perchè in nessun altro domi¬ 
nio della scnsihililà Tesallezza deirapprezzamento dii>ende tanto 
dallo stalo della nostra coscienza, quanto in quello. (Jiiindi bi¬ 
sogna hadare piuttosto ad eliminare le inlliienze perliirhalriei, 
ed istituire delle serie di esperienze , nelle quali le condizioni 
più semiilici si mantengano costanti il più che è possibile, an¬ 
ziché a cercare nella comjiensazione tra il più e il meno la 
quantità media e normale. Il Vierordl stesso, ed altri s|)erimcn- 
lalori dopo di lui, hanno Iròvalò, clic il valore del punto d’in- 
diflcrenza cresce con Tinlervallo che seiwra la percezione dalla 
riproduzione; quindi pare che le stesse condizioni del metodo 
adoperato, le quali fermano l’attenzione del soggetto in espe- 
limento sull azione di làprodurre artificialmente la successione 
percepita, determinino iin’cIcvaziQne del valore de| punto d’in- 
d iflcrcn za. Inoltre 1’ inlluenza del contrasto sulle percezioni di 
tempo è grande. Un tempo hi’evc fa aj)parire un tempo com- 
paiativamenle lungo che lo .segue, come j)iù lungo del vero; 
c un tempo lungo accoicia in pioporzione anche maggiore la 
jiercezione d un tenqio hieve, che gli succede iimuediataiueii- 
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l(', ossfiitl" del lesto eguali liillc le altre eondizioni delle indi¬ 


rate percezioni, (tra poicliè le esperienze del Vierordl vanno 
costantemente dai tempi jiiù lunghi ai più brevi, è evidente 
che questi, raccorciandosi sempre più nella percezione, dove¬ 
vano inlluire ad innalzare il valore del punto d’ indiirerenza. 
La qual cosa trova la sua rijn ova in questo, che un altro spe- 
rimentatorc, il Mehner, ripetendo con maggiori cautele le stesse 
esperienze del Vierordt, trovò pel punto d’indilTcrenza, un va¬ 


lore molto minore , e quasi identico a quello costante trovato 
con metodi jiiù esatti. Finalmente, se si rillc tte che nel me¬ 
todo degli errori medii si complicano necessariamente, col pro- 
CCS.SO psichico di appri'zzamento del tempo, quelli dell’ atten¬ 
zione dopjiia, della valutazione doppia, e il processo fisiologico 
dcirinnervazionc motrice, si vede che non si può considerarlo 
come il più adatto per esperienze su tempi piccolissimi , pei 
quali inoltre si tratta di valutare e ridurre a una costante 
l’apprezzamento, por se stesso cosi mobile, della coscienza. 

Perciò quasi tutti gli altri sper i mentato ri che si succedette¬ 
ro in que sto lic crclie, il . Mac h, il Wmndt, il Kollert, l'Kslel, Jt> 

■Mj^er, c tra i nostri i l Bucco la, adoperarono il metodojche 
s’intitola </c//c t'orùiijoMt «im/mc, nel quale il soggetto in espe- ^ 


rimento non deve far altro che paragonare due percezioni sue- ^ (l* 

cessive. Quegli che dirige 1’esperimento fa battere da iin nic- 
tronomo il tempo normale sul quale resperimento cade. Quindi 
fa crescere man mano insensibilmente il tempo battuto dal ii ic»- 
tronomo , fmchò al .soggetto in esperimento sembri maggiore 
del |)rimo e per un certo tratto più in là , c poi lo diminui¬ 
sce insensibilmente linchò torni a parere eguale. Palla somma 
dei valori piu quali non ci fu dill'erenza d’ apprezzamento, di¬ 
visa per due, si nltii'iie \'rrrotr nirifio cioè quello pel 








quale il Icmpo normale l’u ajipicz/alo più del suo valore reale. 
In una seeonda serie di esperienze, il t ciiip o di comparazione, 
è insensibilmente diminuito, linehè sembri minore del tempo 
normale, e un po’ oltre; e di li poi insensibilmente accresciuto 
linehè toini a parere eguale. Si lia cosi un certo numero di 
valori del tempo di comparazione , che rappresentano un nu¬ 
mero coirispondente di errori d’ apprezzamento, nei quali il 
teuq)o normale è giudicato minore del vero. Sommati que¬ 
sti errori, c divisi per due, daranno 1’ mwc medio mtjalivo. 
Per avere rerrore vero, non l esta clic sommare gli errori ine- 
dii positivo e negativo , e dividere la somma per due. È evi¬ 
dente che r errore vero sarà positivo o negativo , secondo la 
grandezza dei valori elementari die lo compongono; e che la 
tavola di questi eia ori, per una serie sutlìciente dei tempi nor¬ 
mali, esprimei'à l'andamento deH'eirore. Questo andamento juiò 
essere rappresentato, col metodo grafico, mediante una curva, 
rispetto alla cui determinazione i Jempi normali saranno rap- 
jiresentati dalla linea delle ascisse, e i tempi di conqiarazùìnir 
dalle ordinate. La grandezza degli errori sarà pari alla gran¬ 
dezza delle ordinate, e però rerroi'c sarà nullo li dove la cur¬ 
va tocca la linea delle ascisse. Gli errori positivi saranno rap¬ 
presentati dalle ordinate superiori, i negativi dalle ordinate 
inferiori alla linea delle ascisse, e perciò nel punto dove l’er¬ 
rore si converte di positivo in negativo la curva taglierà la li¬ 
nea delle ascisse. 

I..a superiorità di (juo.sto metodo si rivelò subito cosi nelPe- 
•sattezza come nella concordanza dei risultati più importanti, 
hsso confermò quelle indicazioni, nelle quali si accordavano 
I’ esperienza comune e le ricerclie del Vierordt , cioè clic i 
tempi relativamente piccoli sono apprezzati con un errore po- 
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silivo, I'. i rolativanicnlc grandi (-on un erroii; negativo; ed as¬ 
siemò e confermò, (ino a niellerla Ira le verità d’ esperienza 
meno diseutiliili, la sc operta del punto d’ indilfcrcn za. E inol- 
ti-e dimostrò (piello, che la stessa diseiissione delle esperienze 
del Vierordt lasciava sospettare, cioè che il jninto d’indin’eren- 
za ha in realtà un valore molto più piccolo di quello trovato 
col metodo degli errori medii. Il Wundt, il Kollert, T Estel c 
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Il Meliner (1) lo (issarono siiccessivamenie e concornemenic r ^ 

presso ai tre quarti di secondo, cioè appena al quarto del va- , , yW;. 

loro trovato dal Vierordt ; e inoltre le variazioni individuali , , tO ' 


centesimi di secondo , per modo che fu possibile di dare a y 
qiiidla quantità il valore d’ima costante psichica. 

"Ma il risultato più importante, al (piale condusse l’adozione 
di questo metodo, fu la scoperta della cosiddetta di pe- 
riodicilà nel .senso del tempo , che fu trovata la prima volta 
dail’ Este T in una serie di esperienze fatte tra il 1881 e il 188'2 ; tj 
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nel laboratorjo^jli^^sicolojpa^^ggcrimenlak^dcl^AVu Prima 
di lui7 nn aìuo sperimentatóre, il Tvollerl, studiando il senso 
del tempo con lo stesso metodo delle variazioni minime, non 
s’era potuto accorgere della legge di pcriodi(;ità, perchè aveva 
limitato le .sue esperienze ad una serie trop[)o piccola di tempi 
normali (2). Invece l’Estel, estendendo le sue ricerche a tempi 
normali maggion, trovò che l’errore medio di apprezzamento 
diventa perio dicamente più grande e più piccolo, cioè che l’ap- 
prezzamento del tempo è massimamente esatto non solo al 
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(1) Pel Wiindi c pel Kollerl esso è=0'',753; pel Mcliiier invece fc=0''7IO. 

(2) 1 tempi iinriiiali esaminali dal Kollert sono: ©''jt — 0",5 — 0",7—0",R 
— l'.n— l"2— 









l'iinlo (l’iiidiirerfnza, ma l■ay{,dllni,"c aiidic ilei mas.simi relalivi 
di csiilluzza |)er valori di tempi normali, i «piali paragonali eoi 
valore del |mnlo d’indiITcrenza, si vede clic sono, con ima sor¬ 
prendente approssimazione, dei ninlli|)li di esso, cioè dei mul¬ 
tipli dei tre quarti di secondo. Pel Kollerl la curva che rap- 
prescnlaTandanienlo deirerrorc lia un decoi’so regolare, tocca 
in un sol imnlo, presso ai tre quarti di secondo, la linea delle 
ascisse, e in quel punto stesso, cangiandosi 1’ eirorc di posi¬ 
tivo in negativo, la inleiseca. Inoltre, siccome rerrore positivo 
cresce rajiidamenle come diminuiscono i valori dei piccoli tem¬ 
pi, cosi il ramo della curva, che ne rappresenta randamenlo, 
e fortemente inclinalo rispetto alla linea delle ascisse. K inve¬ 
ce il .secondo ramo, quello che rappresenta 1’ andamento del- 
r erroic negativo, siccome questo cresce lentamente, presenta 
un’inclhiazione mollo minore, e al di là del tempo 1",2 corre 
quasi parallelo all’ asse delle ascisse. Invece per 1’ Eslel il se¬ 
condo ramo della curva, (|uello che rappresenta 1’ andamento 
ilell’errorc negativo, ha un decoiso sinuoso, o ondulalo, mollo 
regolare, mediante il (piale alternamente s’ avvicina c s’ allon¬ 
tana dalla linea delle ascisse. 1 punti di coincidenza o di ap¬ 
prossimazione massima sono indilTerenlcmenle tulli i multipli 
di tre «piarli di secondo ; i punti di massimo allontanamento, 
l ioè di massimo t?rrore, sono i valori medii tra «piesli niiillipli. 

L'importanza, la novità, la singolarità deiìisnllali ollenuli 
dall’ Kslel stimolarono la curiosità c 1’ emulazione di parecchi 
sperimentatori; e rinterc.s.sc crchhc per la vivace jtolemica, che 
la .scoperta deH’Kslel provocò tra «picsto scrittore .c il Kechner. 
I. Kslel aveva raccolto dalle sue e.sperienze non soltanto la leg¬ 
gi’ di periodicità nel senso del tempo, ma anche la prova che, 
in «pieslo , non avesse nessuna inilnenza la legge di Welter. 
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Ora poiflià ‘li <|iiosla la l'sicolisira la la sua If'fjgo l'oral^eu- • /, 


tale , accadile clic il padre della Psicolisiea , c il secondo sco-^ ^ 

|)rilorc della legge , il Fecline r , (|iiegli cioè che ne aveva \n- ^ «’ 

naizalo c generalizzalo il valore, e che le aveva dato ima pre- y * y ” 

. r T . . ^ 

cisa formula maleinalica nelle eipiazioni diderenziali e inlegi-a- , 'j# 

li , scendesse in campo a sostenere la validità della legge clu/-^ t 


porUi anello il suo nome. Dil'alli , snhilo dopo che lo studio ^ 
deir Rslel vide la luce nel secondo volume dei Pliilosojìhixclie 
Shuiim del ^Vundl, il Fechner puhhlicò, negli Atti della classe 
lìsico-malcmalica della reale Accademia di Sassonia (1), imo 
scritto , intorno alla quislione della legge di Weber e della 
legge di periodicità nel senso del tempo , nel (piale sallO]M)ne 
a minuta critica le espeiienze e le conclusioni dell’Eslel, e di¬ 
chiara ipieste ultime ipotetiche, e meritevoli di c.ssere .sottopo¬ 
ste a nuovo esame. L’ Estel leplicò sostenendo le sue conclu¬ 
sioni, e per chiarire la controversia, e .soddisfare alla doman¬ 
da di nuovo esame formulala dal Fechner, un altro sperimen- 
lalore, il Max Melmer, nello stesso lahoralorio del Wimdl, isli- 
lui, nel secondo .semestre del 18S4, una nuov a serio di espe¬ 
rienze, i cui risultali raccolse in uno scritto, Zar Lehre vom. ,, , , 
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Zeilsìnn , che fu piihhlicalo nello stesso periodico del Wimdl. Y vi F 

r * 

Onesto scritto contiene una conferma della critica del Fechner.^''^ 

circa i ragionamenti e i calinoli dell’Eslel, ma insieme una mio- jy. 

va dimostrazione e una nuova formulazione ihdla legge di pe- , 

riodicilà: e sehhene apparentemente accordi un valore limitalo 

alla legge di Weher, pure questa concessione equivale, come i ' 


vedremo, a una vera o proiiria reiezione di ipiella legge, al- ^ ^ 


meno entro i limili nei quali la legge di periodicità è valida, 
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(I) Voi. i:t, iir. I. 




A sua volta il Keclinoi' publilicò, noi terzo volume ilei l'Iii- 
losoi»liisclie Stuilien, una risposta alla difesi» dell’ Eslel , nella 
quale però si ocoui)a soltanto dello diniostiazioni di costui. E, 
(pianto a quelle del Meliner, dicliiarn bensì di considerarle come 
più concludenti , e almeno apparentemente come tali, che da 
principio sembrano interamente esatte; ma accenna all’opinio- 
nc sua, che in fondo non sieno vere, senza addui-ne le ragio¬ 
ni, percliè il suo scritto, d’indole alfatto polemica, non si pro¬ 
pone se non che di combattere i ragionamenti dell’ Estel. La 
morte ha tolto al Fecliner di tornare sulla questione con in¬ 
tenti puramente obbiettivi e scientifici, ma invece sua ci è tor¬ 
nato im altro psico-fisiologo della scuola del Wundl, il Dottor 
lea rdo Cd ass (1). 11 quale dalla discussione delle esperienze 
del Melincr, alle quali aveva preso parte, e dalle nuove espe¬ 
rienze da lui istituite, conchiude, che la legge di periodicità è 
vera , sebbene debba essere formulata diversamente tanto dal 
modo com’ è formulata dall’ Estel, quanto da quello del Meli- 
ner; e che la legge di Wcbei- è vcia approssimativampnte (2). 

(1) Kritisclics und cxpcrimcnlcllcs iibcr den ZcUsinn, PUH. Studien, voi. 4®, 
pp. 423 e ss. 

(2) Secondo llGlass,ll senso del tempo presentcrcUbc una serie di errori massi¬ 
mi, 0 una scric di errori minimi. La prima serie comprenderebbe questi valori, 

)1« 5 _ 2", 6 — 3",8 — 5",0 — 6", 4—7",6 — 8«,8— 10",0 — ir4— 12",5— 

13'',8— 16",0. 

La seconda questi altri, 

1",2—2'',1 —3",2—4",2 —6^0 —C",7—8",1 —9",3—11",1 —I2',0— 

13",1 —14",6 


Il valore I'',2lj sarebbe il tallure laiitu deidi errori iiiassiiui die dei minimi. 
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lo noli sono in {trailo di decidere con crilerio l igorosanicn- 
le tecnico quale delle diverse forninlc della legge di periodici¬ 
tà sia preferibile. Non posseggo la tecnica della psicometria » 
c non ho ncppur vi sto mai ij crono.sco|io di Ilipp ; quindi la J 


più elementare modestia e lealtà scientifica, e rincsorahile ne- A 


cessità dell’ assoluta incompetenza mi obbligano a restarmene 
nella n eutralità d isarmata dell’ ignoranza. Fortunatamente però 
quello che importa pel mio studio non è tanto che il periodo 
nel senso del tempo sia questo 0 quello, ma che il sensq^^ // 


/ 


tempo sia jioriodico, e che iljattore periodico sia il punto d 


indifierenza. Ora, sul primo punto, tutti quelli che, dall’ Kstel 

< ■“ 


in poi, hanno sottoposto il senso del tempo all’esporimen- 
to, sono d’ accor do : e sul secondo il solo fdass è contro tut-, ,'tl 
ti, perchè pei’ lui pare che non ci sia propriamente nessun 
punto d’ indifferenza, e l’errore d’apprezzamento procede per 
un* altei’nativa di massimi e di minimi, il cui comune fatto¬ 
re è un tempo noi’male =1",25, il quale non è esso ste.sso 
un tempo nè della serie dei minimi errori, nè della serie 
dei massimi. Ora la^singfilarità di questi risultati è cosi gran¬ 
de , ed è tanto -difTicile di metterli d’ accordo con tutto quel¬ 
lo che si sa intorno al .senso del tempo, che si può ritenersi 
autorizzati a considerarli come eonseguenze di una qualche 
paiticolarità nel modo di condurre 0 di interpretare le espe¬ 
rienze. 

Però non si deve dissimulare, che anche la formula del Mch- 


ner differisce notevolm ente dà q uella dell’Kstel. Quegli ha tro- 


senza cs.scre esso slesso un tempo ni" della prima serie, nfc della seconda. GII 
errori minimi si iroverebbero non alla metà, cioè al secondo tempo, ma al ter¬ 
zo tempo tra due massimi. 


4 











vaio dio oltre i (r,75 di secondo, sono audio punii d’indiUo- 
ronza i tempi, 


2",15 3",55 5" 

e die, senza essere veri punii d’indillorpnza, presentano però 
un minimo di errore i tempi, 

0",4 7",8 9",3 10",G5 

Componendo le due serio in una, c prendendo ad esame i sin¬ 
goli termini di essa, si nota una cosa singolare, cioè die tulli 
sono (piasi esattamente dei mulUpli disiMiri del luimo punto 
d indillerenza. L, cosa non meno singolare, le stesse esperienze 
avrebliero dimostralo, che i multipli pari dello stesso valore sono 
per contrario tempi di errori massimi. Cosicché tutto il processo 
Gel se nso del tem po, seccando il A?dincr, può essere i'approsen- 
lalo gialicamenlc da una curva sinuosa, le cui sinuosità sono 
doppie di quelle della linea corrispondente dell’ I<i;lel, perchè 
ciascuna abbraccia duo sinuosità o onde dell’ altra. Ovvero da 
una serie, nella quale il primo, il terzo, il quinto termine, e 
tulli i termini dispari, rapjiresentano o |)unli d’indillerenza o 
punti di minimo errore; c il secondo, il ([uarlo, il .sesto c lutti 
1 termini pari rappresentano le aberrazioni ma.ssime del tempo 
psicologico dal tempo reale. Adunque le variazioni del senso 
del tempo sono una funzione periodica del minimo punto d’in- 
dillerenza; e una funzione periodica doppia, nella quale i mul¬ 
tipli dispari rappresentano o altri punti d’indiirerenza, o errori 
minimi, e i multipli pari rappresentano le aberrazioni massime 
0 1 imcssimi errori. Al disopra di 11 " 4 la periodicità pare che 




— 27 — 


rossi, c clic r CI roie del senso del lom|to cresca col croscere 
del Icinpo. Da qiieslc conclusioni dilTcriscono, come s’è visto, 
quello dell’ Kslel , perchè questi crede che tutti i multipli del 
punto d’indiirercnza sieno juinli d’indilTerenza o di errori nii- 
ninii; il che è contestato cosi dal Mchner come dal Fechner. 

Sopra un altro punto le conclusioni del Mchner dilTeriscono 
da cpjclle concordi di tutti pii altri spciimentatori, compreso 
questa volta anche il solitario (ìlass. Perchè la curva, che rap¬ 
presenta il processo del senso del tempo , interseca , secondo 
il Meliner, la linea delle ascisse non in un punto solo, ma in 
due; cioè presenta due punti d’inversione, uno dall’errore po¬ 
sitivo al negativo, l’altro, contrario, da questo a quello; il pri¬ 
mo al punto minimo d’ indilTerenza, il secondo a 5",7. Il che 
signilìta, (die i piccoli tempi inferiori ai tre quarti di secondo 
sono ingranditi nell’ appi’czzami iito psicologico, i tempi medii 
lino a T)",? sono limpiccoliti, e. cpielli che oltrepassano questo 
valore sono di nuovo ingranditi. Invece tutti gli altii sperimen¬ 
tatori, d’ accordo in ciò con l’espei ienza colmine, non ammet¬ 
tono che una sola inversione dal più al meno d’ errore, e la • 

lissano al punto d’indilTerenza. 

Confesso di essere a.ssai dubbioso rispetto a questa doppia 
inversione ammessa dal Mehner , come ipiella che è contrad- 
detta dalle esperienze di tutti gli altri psicofisiologi,quali si ' ' 

sono occupati della cosa, come pure dall’e.spericnza psicologi- p >'9 
la ordinaria, c non pare facile ad intendere per se stessa. Co- > 
imnique sia, non è il caso che me ne occupi, perchè il com¬ 
pito , che mi propongo, non è di discutere tutte le quistioni, 
ma soltanto di fare ipiello che non è stato fatto, ( almeno . ^ 
completamente ), finora , cioè di cercare la ragione di questi^ ^ 


tre fatl i: pmchè nell' apprezzamento del tempo, i |»iccoli tem- 
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pi venuano ingr aiuliti, i maggiori rim|)icc<)lili ; pcrcliò ci sia 
iliT^ùnlo d’ indilVorenza , e sia presso ai Ire rpiarli di secon¬ 
do ; perclièjl sen so del tempo soggiaccia, e solo entro certi 
limiti, alla legge di per iodicità , àia prima è necessario discu¬ 
tere una qiiistione pregiudiziale, che è come un episodio in 
(piesta che trattiamo; (piella dell’ iniluenza della legge di We¬ 
ber sul senso del tomjio, c so si possa o no accordare con la 
legge di |)eriodicità. 


Ili 


‘ * Quello che la meraviglia è, che tutti coloro, i quali si sono 



* f ! piojwsla ipiesta quistione, abbiano creduto che il risolverla di 


liendesse e.sclusivamente dagli esperimenti, come se questi pote.s- 


sero provare che due leggi contraddittorie; possono essere egual- 
t / ^ mente vere. Solo i due principali avvcisarii, l’Estel e il Fecb- 


nei’ hanno accettato 1’ una o l’altra delle ilue, ma .senza mo- 
strare di aver compifso la loro opposizione. Gli altri psicolì- 


r f ' 

/ siologi si .sono mostrati, quale più e (piale meno , làvorevob 

più all’ una che all’ altra , ma senza escludere definitivamente 



più all’ una che all’ altra , ma senza escludere definitivamente 
nessuna delle due. l’er la legge di periodicità si sono pronun¬ 
ziati il Kollert e il Wiindt ; per la legge di Weber il Melinei- 


^ nessuna delle due. l’er la legge di periodicità si sono pronun- 
JL' ziati il Kollert e il Wiindt ; per la legge di Weber il Melinei- 



mo, più apparente che r(;ale. 

Il Wundt ammette (1), che la percezione della dill’erenza è 
massimamente acuta intorno al punto d’indiU'erenza, e in esso. 
Ed appoggiandosi alle esperienze del Mach, e a quelle del Vie- 
l ordt e dell’ lloering, (le sole che si avessero in (piel tempo), 


(I) Cìrundziigc iter Pbysiologisehcn l'sycliologic, 1.“ ediz., pp. 7H0 c ss. 
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ijiede elio, iiarlonilo da (|iiollo, la scnsibiliUi vada [irojjrcssiva- 
incnlc diininiKindo nelle due direzioni inverse dei pici^oli c dei 
yrandi lenipi. K da (jiiesli dati deduce, che la legge di \N eber 
non può avere valore pel senso del tempo, o almeno e pio- 
fondamenle perturbala c modificala da questa legge d inver¬ 
sione al punto d’indilTerenza. Perchè, mentre quella esige, pei 
ogni menoma dilTcrcnza percettibile, un aumento o diminuzio¬ 
ne di stimolo semplicemente proporzionale allo stimolo preesi¬ 
stente, questa aininclle una diminuzione progressiva della sen¬ 
sibilità in due opposte direzioni. 

.\1 Kollerl (1) le esperienze psicomclricbc svelarono un fatto 
nuovo sul ra pporto tra la sensazione c lo stim olo nel senso 
did tempo, cioè che pei piccoli lenqii la squisitezza della pci- 
cezione di dilVerenza non è eguale nel senso dell abbreviazione 
e in qiKìllo dell’allungamento. La percezione di dilTcrcnza in 
meno si ha, per essi, con una abbreviazione del tempo reale 
.sensibilmente minore del prolungamento necessario per avere 
la percezione di didèrenza in più ; invece pei tempi relativa¬ 
mente lunghi si verifica il rapporto contrario , cioè la pci'cc- 
zione di didèrenza è iiiù s(|ui.sila nel senso del prolungamento 
che in quello dell’ abbreviazione. Ora questo fallo, se si può 
làporlare, come a causa, all’ altro, clic l’errore d’apprezzamento 
è positivo pei piccoli tenijii, c negativo pei grandi , cioè che 
esso tende a ingrandire i iirimi c impiccolire i secondi; non 
si |uiò in nessun modo accordare con la legge di Weber, la 
quale non distingue tra la percezione dell aumento c quella 
della diminuzione, tra tempi piccoli e grandi; c vuole che ogni 
didèrenza di percezione sia condizionata da mi aumento di sii¬ 


ti) Op. cit. 






molo in co.slanlc iuo|ioi7,iono con la •iiianliuì <li stimolo prcp- 
sislonlc. Inoltre lo stesso Kollert notò, che la sensiliiliu^ per le 
(liirerenze del tempo Jia il suo massimo nel punto d’indilTeren- 
za, diminuisce rapidamente dalla i)arte dei piccoli tempi, e più 
lentamente dalla parte dei tempi maggiori. Ora nè la legge di 
Weber ammette dei punti d’indilTerenza , nè ammette questa 
diversità della percezione di dillerenza dalle due parti. 

È naturale cJie la scoperta della legge di periodicità dovesse 
condurre anclie più decisamente a negare la validità della legge 
di ^\cl)cr pel senso del tempo; c j»crciò l’averla decisamente 
i igctUita deve ascriversi a merito dcirEstel, come l’attitudine 
contraila e lo scetticismo del Fcclmer rispetto alla legge di 
peiiodicità, dejione clic egli avc.ssc in qiialclic modo presentita 
l’opposizione clic è tra le due. Ma anche la conferma limiUita 
e parziale, die il Melmer credè di trovare nelle sue esperienze 

jiei la legge di W eber, si risolve in una vera e jiroju'ia reie¬ 
zione. 

Olfatti il Melmer deduce dalle sue esperienze, clic la perce¬ 
zione della diflerenza è massimamente esatta al punto d’indif- 
fcienza, c ai. suoi multipli dispari, c presenta invece il massimo 
eiioic ai multipli pari. Inoltre essa non è eguale nel senso 
dell’accrescimento e in quello della diminuzione. (Juando l’or¬ 
rore dell’ apprezzamento è positivo , il die accade .secondo il 
Melmer pei tempi minori del ]mnto d’indilfercnza, c per quelli 
maggiori di cinque secondi, la percezione di differenza è più 
esatta per le diminuzioni die per gli accrescimenti; c viceversa 
quando l’errore d’apprezzamento è negativo, cioè pei tempi 
tra il punto d’indifferenza c cinque secondi, è più esatta per 
gli accrescimenti clic per le diniiniizioni. .Adunque, entro i li¬ 
miti nei (piali la legge di periodicità è valida, la sensibilità per 


le dilTercnze è in tulio dcUTiiiinala da (|Uosla, presenta le stesse 
alternative, gli stessi massimi e minimi, e può essere rappre¬ 
sentala dalla stessa ciu va sinuosa. Jnctili c varia nelle due dire¬ 
zioni opposte, secondo die l’errore di positivo diventa negati¬ 
vo, 0 viceversa. Solo al di lò dei tempi noi niali, enli o i quali 
la legge di periodicità è valida, comincia a mostrarsi quell’au¬ 
mento minimo di sensazione in corrispondenza con l’aumento 
pi oporzionale dello stimolo, in cui consiste la legge di Weber. 
Dunque, in conclusione, la legge di Weber non manifesta nes¬ 
suna azione entro i limili dell’altra; non si può quindi neppur 
(lire che l’una perturbi l’altra, perchè la perturbazione impor¬ 
terebbe, die il fenomeno presentalo dal senso del tempo, fosse 
una media, una risultante delle due azioni. Invece è il contra¬ 
rio. La legge di [icriodicilà imiiera sola per una certa .serie di 
tempi normali, c di là da essa impera sola la legge di Weber. 
Quindi si può ben condiiudere che il Mehner riesca, pur coni- 
ballcndole, alle stes.se conclusioni dell’ Eslel, cioè alla reiezione 
della legge di Weher jicl senso del tempo, ben inteso entro ai 
limili di validità della sua contraria. 

Invece il Glass muove dal preconcetto, che la legge di We¬ 
ber, essendo una legge generale e fondamentale, dfivi’ aver va¬ 
lore anche pel senso del tempo. Anzi nota giuslamcnlc, che 
la verificazione sua in questo senso ha un’ importanza grandis¬ 
sima. Perchè esso, nell’apprezzamento delle durale vuole, è 
collo dall’esperimento nella sua condizione nativa, come quello 
che non ha avuto campo di esercitarsi su di esse nel corso 
dell’ordinaria esperienza. Per modo che, se la legge logaritmica 
si mostra vei’a per esso anche solo appiossimalivamenle, si ha 
una delle migliori prove per concludere che è una legge gene¬ 
rale della sensibilità. A questa osservazione del Glass se ne po- 
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IicIiIh' api^iimj'on' im’altra; ilic solo nel senso ilei teni|io quella 
logge polrelihe avere quel piTciso senso iiialemalieo clic il 
Fecliner le ilieile ; perchè la misura del tempo è applicabile 
egualmente ai fenomeni psichici e ai fisici ,• e perciò soltanto 
rispetto al tempo la sensazione può essere direttamente misu¬ 
rata e tradotta in valori numerici. Cosicché, almeno una volta, 
la formula matematica di quella legge avrebbe la conferma della 
misura esatta e del calcolo. K poiché la sua validità, nella for¬ 
ma indcteiuiinata datale dal Weber , é pi-ovata ora per quasi 
tutte le specie di sensazioni, c certa per le più oggettive e pei 
sensi superiori; cosi, fin dove é legittima l’analogia, si potreb¬ 
be anche generalizzare il valore delle equazioni differenziali c 
integrali del P’ei-bner. 

Se non che convenire non é essere, e niente c’è di più esi¬ 
ziale alla scienza cJie l’interesse per una teoria, .sebbene e.sso 
sia un sentimento naturale. Ora dall’ intere.sse in fuori, io non 
trovo nello scritto^ del Glass nessuna ragione che conforti la 
sua tes i, cioè che, senza accordarle un valore preciso e capace 
di un’ esatta verificazione, la legge di Weber possa considerarsi 
con molta verisimiglianza, come approsshnalivamt’nle vera pel 
senso del tcmjio. Kgli vuole che quella legge debba essere con¬ 
siderata come un ideale, verso il (piale le varie sensazioni, quale 
più c quale mono , mo.strauo un’approssimazione o una ten¬ 
denza all’approssimazione. Non altrimenti, in fìsica, la legge 
di Mariotte non è vera a.ssolutamonte per tutti i gas, ma per 
taluni è vera solo approssimativamente. Se non die quando si 
cerca in che quest’approssimazione consista, non si trova nulla 
nella stessa formula della legge di periodicità data dal Gla.s.s. 
Perebè anche questa consiste in un’alternativa di massimi e 
minimi errori , i quali si seguono uniformemente e parallela- 
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I mente alla sene dei tempi normali, mentre la legge di Weber 

ammette un aumento continuo d’errore. 

In un solo caso questa legge potrebbe mostrare la sua azione 
pur a traverso l’azione perturbatrice e prevalente della legge di 
periodicità, e sarebbe se, pui’ alternandosi i minimi e massimi 
errori, il loro valore presentasse una media continuamente cre¬ 
scente; ma di questo fatto non trovo, non dico la prova, ma 
neppure la traccia,in nessuna delle serie numcriebe nelle quali è» 
rappresentata la legge di periodicità, non in quella deH'Estel, non 
in quella del Mebner, non in quella stessa del Glass. Onde si i-esta 
mei avigliati, come si sia potuto discutere della validità della legge 
logaritmica, e perfino affermarne il valore relativo rispetto al 
.senso del tempo. Come non si sia visto, che tra le due leggi bi¬ 
sognava scegliere, e che indipendentemente da qualunque espe¬ 
rienza, e salvo r ipotesi or ora accennata, non era possibile di 
mettere insieme cose cosi disiiarate come una serie alternante e 
una .serie continuamente cre.scente. Come non si sin badato, che 
la sensazione non può essere insieme eguale al logaritmo dello 
stimolo, come vuole la legge di Weber, ed eguale allo stimolo 
come la legge di periodicità vuole che sia ai punti d’iiidifle- 
renza. E die è un vero portento geometrico l’identificazione, 
anche approssimativa, d’una curva sinuosa, diversamente incli¬ 
nata sulla linea delle ascisse, e che la intei'seca in uno o jiiù 
punti, con una curva logaritmica, die se ne allontana o avvi¬ 
cina con un intervallo continuamente cre.scente o decrescente, 
e mai non coincide con essa. 





AUoniaiiioci diinqric alla legge di periodicilà, c diciamo che 
questa e non l'allia regge entro limiti, del resto molto brevi, 
il senso del tempo, e cendiiamo di spiegarcela, il pimo (atto 
che ci presenta è il d oppio err ore d’apprezzamento , positivo 
pei piccoli tempi, negativo pei grandi ; da che deriva questo 
eia-ore ? 

E evidente clic nelle esperienze intorno al senso del tempo 
r attenzione del .soggetto in esperimento è rivolta quasi esclu¬ 
sivamente al tempo, perchè le scn.sazioni sono ridotte a sem¬ 
plici limiti di esso. Inoltre l’appre-zzamento .si esercita sojira 
durate vuoto, o importa il paragone d’ un tempo |K}rcepito con 
un tempo ricordato. Ora se ricliiamianio quello che ahhiamo 
detto intorno al senso del tempo, (desumendolo dall’ordinaria 
e.sperienza), innanzi di esporre le ricerche che hanno condotto 
a (’ormulare la legge di periodicità, vediamo che la prima con¬ 
dizione favorisce l’errore positivo, la seconda e la terza invece 
lavoriscono l’errore negativo; e ciò senza distinzione di tempi 
piccoli e grandi. 0»i»di si dovrebbe avere, come risultante, un 
errore proporzionale costante, positivo o negativo secondo il 
valore delle componenti, il ebe non è; dunque la .spiegazione 
del fatto deve e.sscre cercata in altro, in un’elTìcacia sjM;ciale 
dell’attenzione in rapporto ai tempi con.siderati. 

L’attenzione, i-ivolta sul tempo, ha, come s’è detto, la pro¬ 
prietà di farlo apparire più grande, e tanto maggiore quanto 
maggiore è lo sfoizo al quale è costretta, c la tensione in cui è 
posta. Quindi è naturale che i piccoli tempi sieno ingranditi, e 
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tarilo jiiò qiianlo sono più piccoli; perché a inisiira che dimi- 
iiiiiscono cresce la lensionc deiratlcnzione, e con essa l’apprez- 
zaincnlo. Accade il conlraiào pei tempi che s’ è convenirlo di 
chiamar grandi, c che entrano nei limili Ira i quali la legge di' 
jrei iodiciUi è valida. Questi danno IropjK) lar go campo all’atlen- 
zione, e pei-ò questa passa hen pi-eslo dallo stalo di tensione 
a quello di ilislcnsione, subisce una specie di delusione, e cosi 
viene a mancare l’azione della causa rilai-dalrice. Invece resta¬ 
no ('dicaci le due cause di ahhicviazionc, cioè di errore nega¬ 
tivo, la durala vuota, e il l'alto che il tempo normale in cui 
questa consiste non è alluahncnle percepito, ma ricordalo. E 
rpii'slc vengono rinl'orzale dalla t endenza al l’ anticipazione, che 
è una l'ornta dr'lla tendenza gr'ncrale a ravvicinare i termini, 
tra i quali non esiste jrer ralliviu'r rajtpiTsenlaliva nessun al- 
ti'o |unilo di sosta. 

('he. poi ci debba essere un punto d’indiU'ci'cnza, è facile de- 
diiilo Icoiicamenle dal cammino inverso dei tliic errori. Mate¬ 
maticamente , al punto di discriminazione delle due seiàe che 
li lappii'senlano, gli errori rlehhoiro essere nrrlli, e però esso 
deve essere rrn ptrnlo d’irrdilTcrcnza. Ma non è egrrahnenle fa¬ 
cile pr ovare, che il prrnlo d'indilTer enza debba averle (]rrel dato 
vrrlor e. Si prrò hensi dir e, che esso cor r isponde a rrn tempo, nel 
qrrale l'attenzione passa più facilnrenlc dall’mia all’altra di due 
rapi»r-eseirtazioni successive rrverrti |»er- hr serrsihiliU’t rmicameiile 
il vrrlore di lirrrili ri’ rirrrr drrrala. (iioè dire che ci passa senza 
Irr tensione rilrurlalr ici!, e scirzrr che rrbhirr avario campo di agi¬ 
re la Icndeirza all’rrnliciprrzione. .Ma, di nrrovo, se (presta è una 
buona rrrgione causale, e non soltanto mateirralica, di ammet¬ 
tere. che ci debba es.ser e un prrnlo d’indiffer enza, non spiega 
jierchc esso i rrda per l’apprrnto prr.sso ai tr e rprar li di serondo. 
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L’Estel, che è il solo dejili spoiimenlalori, dopo il Wiindl, 
che si propon|>:i la domanda circa la ragione di cpicslo liiUo, 
richiama di^ allià^falli simili, Timo d'indole psicologica, l’al¬ 
tro di nalui a fisiologica , il primo dei quali è sialo recenle- 
menle scoperto dal Traulsciioldl (I). Questi, per mezzo di espe¬ 
rimenti pslcomelrici, condotti con tutte le cautele necessario 
per isolare il fyiojneno dell’ associazione psicologica «lai feno¬ 
meni concomitanti, ha trovalo che il temuto necessario perchè 
si operi l’associazione di rappr cscntiuioni dislimanicnle ap- 
pcrcepUe, è =0",727, cioè quasi identico a quello del punto 
d indilTercnza nel senso del tempo. E crede non impossibile di 
ravvicinare questi due valori, o di considerare il primo come 
'! .iPjlipp^JJsigologico normale e determinante. Perf) non si vedo 
come si possa ammettere, che un fenomeno cosi parlicoJare c 
isolalo, senza nessuna potenza d’impressione sensitiva, che piu’» 
«’ssere invelalo solo dall’ esperimento scientifico, e senza di que¬ 
sto non è neanche sospettato , ahhia valore di determinare 
I unità di misura del senso del tempo, che è il pii’i dipendente 
di tutti i sensi, perchè è la forma più generale della sensibilità, 
cd è connesso con tulle lo sensazioni, e con tulli gli stali ed 
alti di coscienza. Tanlopiù poi che, come lo stesso Tiaulscholdl 
riconosce, «luel valore del tempo d’associazione non può essere 
consideralo come una coslanle. psichica, linchè nuove serio 
d’esperienze non lo abbiano confermalo. 

Più ragionevole pare ro|)inione del Wimdl, alla «piale del re¬ 
sto il rrautscholdl finisce per accedere, che il valore del punto 
«1 indilferenza nel senso del tempo possa essere meglio .spiegalo 


M) E.\|)erinicn(cllc Umcrsucliung«!ii iiber die Associalioii dcr Voisdellmigeii 
nei PIjìI. Studien, voi. 1“ pp, 2 Ì9-50. 
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(Ja un iiioviiiienlu ahiluuie il<‘iror<;anisiiiu, c.Im; aliltia (jiiulla stes¬ 
sa durala. Una notevole coincidenza di valore con quello è pi e- 
sentala dalle classÌiljejLj£Cr£lic dei due Weber suda meccanica y-!” — 

“ ' ■ ^ ' ’j j, 

della locomozione umana. Esse trovarono per l’inleia oscillazione t 
'della {^amlia nell’andatura rapida un valore press’ a poco eguale ^ ( 

ai tre (juarli di secondo (0",707). E poiché misuriamo empirica- 
mente il tempo col movimento, e col movimento ritmico, poiché ^ .. 

w c 

il movimento della locomozione é tra i più abituali, ed é esalla- 
mcnlc rappi escnlalo nella coscienza da una sensazione norma¬ 
tiva c abbastanza intensa, pare al Wundl che si possa elevare 
quella coincidenza a rapporto causale. Ora io non nego che il 
ritmo della locomozione abbia un’inllucnza determinante sul.,QfV..]^ /v 
senso del tempo, anzi e.spriino la convinzione che é impossi- Vj, 
bile che non l’abbia; soltanto non credo clic sia la sola cau- ì ), 
sa, c per conseguenza attribuisco un valore molto limitato al- '' ' ’ 
r ipotesi del Wundl. 

Ilespingo |) 0 Ì recisamente l’idea dell’Eslcl circa la possibili¬ 
tà d’invertire in astratto il rapporto causale tra (pici due va¬ 
lori ; perché non vedo come si possa pensare che, 1’ unità 
del senso del tempo determini k^ijurata ^11’oscillazione della 
gamba, restando essa stessa come qualche cosa d’innato, come 
una proprietà primitiva e indcducibilc, cosa allatto inammissi¬ 
bile in un S(!nso cosi complesso e cosi derivalo. Per conseguen¬ 
za non ammetto neppure l’esperimento proposto dall’Ivstcl per 
risolvere il dubbio. Itisognerebbe, egli dice, fare delle esperien¬ 
ze sul senso del temilo nei paralitici ; se anche questi mostras¬ 
sero d’avere lo stesso punto d’indilTerenza primario c gli stessi 
multipli, r unità del senso del tempo dovridibe essere ritenuta 
come primitiva e 1’ unità lisiologica come d(MÌvata. Ebbene io 
non credo che da (piella premessa si potrebbe trarre questa 





f onclusionr ; si pfitrchlM' concliiiKli’rc solo clic il rilmo del cam¬ 
minare non è la causa. Come se in liilli i paralilici si liova.ssc 
mi’anomalia, si polrelibe arfermaro clic è; ma non si jiolreb- 
be mai stabilire il rapporto inverso. I‘crò, a mio modo di ve¬ 
dere , l’esperimento suggerito daU’Estel non darebbe nessun 
risultato determinato ; percliè l’unità del senso del tempo ù il 
jirodotto non di uno , ma di molti, anzi moltissimi fattori, 
tra i (piali primeggia , accanto alle sensazioni dei movimenti 
ritmici d’ogni natura proprii dell’organismo, la velocità ordi¬ 
naria nel corso delle rappresentazioni e.sattamente discernibili. 
La costante del senso del tempo deve essere considerata come 
una risultante, come una media, la (juale rappresenta V equa¬ 
zione del tempo projiria di ciascun organismo senziente, c che, 
eguale all’incirca per gl’individui normali della stessa specie, 
deve e.sserc assai varia per gli organismi jiosti assai discosto 
nella .scala animale. 

S e con si deriam o le infime specie animali , le ipiali per la 
loro struttura, c per avere organi di senso rudimentali vivono 
scarsamente la vita di relazione, ed hanno rare e deboli sen¬ 
sazioni del mondo esterno, ci convinciamo facilmente come il 
senso del tempo, c projiriamentc della durata, devo essere per 
(‘ssc assai divci'.so, cioè assai più lento, di quello che è per le 
specie superiori , e variare appunto come varia il corso del¬ 
l’attività rappresentativa. Invece i jiiccoli animali, dotati di gran¬ 
de rapidità di movimenti, c quindi di sensazioni concomitanti, 
debbono avere della durata una rappresentazione molto diver¬ 
sa, e in diretta proporzione con la inoltiplicità ed agilità della 
vita rajipresentativa. E impo.ssibile pensare che il senso ilei 
tempo sia lo .stes.so nel pachiderma e ncH’in.setln, nella laiia- 
niga e neH’arpiila. II tempo psieoloijiro non coincide quindi col 



Icmp») rcalo so non onlro un limile olio varia eoine vaiiano 
•(li organismi, c elio rapprosenla l’(W/om/w propria 
(li ciascuno di essi. Ogni mi sura sogg eUiva d(d tempo, (e Uile 
è il sens o de l tempo), è una dislrilnizione di rappresentazioni 
di cose e falli reali secondo il tempo psicologico. Per modo 
clic se runitii propria di questo, cioii la minima durala rap- 
pi’escnlabilc, diventasse per Tuomo o infinitamente piu piccola 
0 infinitamente più grande , egli potrebbe si^nlire il cammino 
della luce, ovvero il proocs.so delle formazioni geologicbe. Nel 
primo caso gl’istanti si cangcreblHjro in .si^coli, nel secondo i 
secoli scorrerebbero con la celerilà di'gl istanti. Adunque non 
si j»u(’) assegnare una sola causa percliè nell’ uomo il punto 
d’indifferenza nel senso del tempo sia quello die è, percliè 
esso è l’equazione del suo tempo psii'ologico l'ol tempo reale, 
c il primo è delerminaurnmr da una particolare successione 
di rappresenUTzioni, ma dal movimento medio, normale, di lulla 
la sua vita rappresentativa. 

V. 

Pesta da cliiarire il fallo più importante, da cui la legge di 
periodicità prende il nome, cioè die i multipli del punto d in- 
diffe renza sono anche o punti d’indiìlin enza, o presentano er¬ 
rori minimi, e die ciò è vero entro limili' assai rislrcUi, cioè 
non mollo al di là di dicci secondi. 

Se non die può parere temerario ravvenliirarsi in queste ri¬ 
cerche senza il sussidio c il controllo delle proprie esperienze, 
c ad ogni modo prematuro allo stalo degli sliidii relativi... h 
cosa di senso comune, die la ricerca delle cause non si può 
istituire, so prima non è bene acix’rtalo il latto dif ^intende 





•li spi.'fjaiv. Ora poichr la scoperta (lolla legfr,. ,li pcriodioilà 
ancora troppo i-f-cenle; e, quel che é più, poiclu; non vi è ac- 
('oido nelle formnie date di essa, la ricerca causale manca di 
quel saldo punto di partenza, che cì necessario perchè abbia 
valore scientifico. 

Però la prima obiezione non è assoluta; perchè, sebbene 
sia vero, che chi accerta il fatto è anche quegli che è più 
in grado di darne ragione , pure i due c()mpili non sono in- 
separahili. E la seconda non ticn conto di questo, che, in 
materia di Psicometria, non è facile conseguire quella unità 
e certezza di risultati, e quelle formule esatte delle leggi, che 
solo le più certe e determinate delle .scienze naturali consen* 
tono. In questo campo di studii, se l’interpretazione deduttiva 
dei fatti doves.se aspelUare che fossero determinate foi-mule esatte 
ed invai iabili, non si farebbe mai ; e rispetto al senso del tem¬ 
po noi abbiamo quello che di più preciso e di più concordante, 
malgrado la diversità delle formule, possegga la Psicometiàa. 

E un altra ragione di tentare e di avventurarsi sta in ciò, che 
in essa l’interpretazione deduttiva, anche jirematura, può, (pel 
controllo reciproco dell’esperienza e del ragionamento), servi¬ 
re a togliere il fatto alle incertezze e allo o.scillazioni di c.spe- 
ricnzc estremamente delicate, e nelle quali .sono quasi innume¬ 
revoli le cause di errore. 

Ciò posto , nonj;csito ad enunciare 1’ idea ^cjie la l egge di 
periodiciUi, tanto pel fatto dei multipli, quanto pei limiti 
della sua validità , è^iit ^ cons eguenza esatta delle leggi del 
ritmo, che la .sensibilità ajqilica istintivamente alla misura 
del tempo. Si sa che lo stimolo fondamentale di questo senso 
e la successione delle rappresentazioni. .Sici'ome la rappre.sen- 
tazioiie del tempo è rajiprcsentazioiie di siicce.ssione, e la sue- 





cessione assoUilamenle vuota non può essere rappresentala , 
percliè equivarrebbe a rappresentarsi il nulla , cosi non può 
essere che la successione delle rappresentazioni non sia la con¬ 
dizione della rappresentazione della successione. L’ esperienza 
conferma il ragionamento, perchè prova, che u n tem po vuoto 
di l appi’esgnlazioni, (p. cs. quell o de l deliquio o del sonno pro- 
fondo_scnza sogni), è nullo per la coscie tua; e che la rappre¬ 
sentazione del tempo è, caeteris paribus, proporzionale alla suc¬ 
cessione delle rappresentazioni. Ma basta ‘la successione delle 
rappresentazioni per produrre la rappresentazione del tempo? 
Ilume credette che si ; cinque suoni prodotti dal llauto , egli 
disse, ci danno immediatamente l’idea del tempo, perchè esso 
non è una sesta percezione diversa dalle altre, ma il loro or¬ 
dine. Pure è facile, vedere che la semplice successione di due 
rappresentazioni, A e B, non basta per porre tra esse ordine 
di tempo ; perchè lirilanlo che ciascuna occupa per se sola la 
coscienza, e quando l’una è presente l’altra è assente, la suc¬ 
cessione non equivale al tempo. Questo imporla insieme suc¬ 
cessione e duiala, e la durala suppone qualche cosa che sta, 
mentre altro cose mutano. Il profondarsi in una sola rappiv- 
scnlazione deprime il senso del tempo , (onde forse i mistici 
irnaginarono 1’ eternità come un continuo presente), come la 
pùriT successione, senza legame di continuità, lo rende impos¬ 
sibile. Bisogna dunque , perchè più rappresentazioni possano 
es.serc sentile come successive, che esse sieno in qualche modo 
conlempoi’aneamcnle presenti alla coscienza ; bisogna che cia¬ 
scuna rappresentazione resti disponibile per la coscienza allor¬ 
ché v’entra la successiva, che lasci cioè una qualche traccia in 
essa anche dopo che è passala. Adunque la coscienza, e la per¬ 
manenza in essa dei residui delle sensazioni, o (piello che tic- 





ne il posto (li quella negl’ infanti c negli animali inferioià , il 
sentimento dell’oi-ganismo, sono Telemento costante, da cui de¬ 
riva alla successione discreta delle rappresentazioni l’elemento 
o fattore della continuiti». 

Ma neppui' questo basta; pei-chè se 1’ indicata causa ci può 
spiegai-c rot'iginc d’ una serie continua, non dà i-agione sudì- 
ciente d’ una serie, die menti-e è assolutamente omogenea ri¬ 
spetto alla qualità dei suoi elementi, è pei-ò didei-enziata dina¬ 
micamente. Per intendere il primo fatto, bisogna considerai-e, 
die la funzione ildic rappresentazioni successive nel senso del 
tempo non isU\ nella loro riproduzione qualitativa , ma nella 
loro riproduzione come puri termini o segni di tempo, come 
mere possibilità. Perciò il tempo à adatto infierente alla qiia- 
|iLà delle rappresen tazioni, ma non è indiffe rente all’ intensità 
e aH ’ordin e. Pei'chè si renda intelligibile la discriminazione dei 
momenti del tempo, (pas.sato, presente, futuro), .siccome la qua¬ 
lità delle sensazioni e rappresentazioni è affatto indilTerente, e 
l a co scienza è un continuo presente , bi.sogna rijwrtarla alla 
varia intcn.sità delle rappresentazioni in quanto dipende unica¬ 
mente dalla loro successione nella coscienza, dall'essere e dal¬ 
l’essere state. Così ci spieghiamo le due prime determinazioni 
del senso del tempo, il senso del passato e quello del presen¬ 
te; ma e il senso del futuro? Pare didìcilc che si possa invo¬ 
care il eoneello della jmsibilità, die ba natura logica, e quindi 
è posteriore nell’ ordine psicologico ; ovvero il senlìmento del- 
l'aspettativa, che suppone, come il concetto precedente, il sen¬ 
so del tempo, ed è, nella sua forma più indeterminata, tiiit’ima 
cosa con esso. Il terzo momento non p uò essere quindi con¬ 
siderato se non che come un’ anticipazione della coscienza, che 
estende la successione di là dal punto nel qual»; è perpetua- 
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nii'nlo ( olloc.'ila, il presente, e in opposta direzione. Qu esta an- 
ticipazionc non è una creazione, come s’ è detto, beasi una 
pura estensione, necessaria in forza della continuità della se¬ 
rie ; il prima e il poi sono già nella memoria, e perciò si 
distendono nell’ aspettativa. 

Adunque 1’ omogeneità nella rappresentazione sensibile del 
tempo dipende dalla sua indifferenza alla qualità delle rappre¬ 
sentazioni, c la discriminazione dei suoi momenti è determina¬ 
la dalla varia intensità delle rappresentazioni, in quanto dipen¬ 
de esclusivamente dalla loro successione. Ciò è confermato dal 
l’alto clic il senso del tempo, come quello che è la riproduzio¬ 
ne delle serie rappresenUUive, attenuata fino a non contenere 
clic gli elementi, comuni a tutte, della sussistenza c deH’intcn- 
sitJi dipendente dalla successione, è determinato suflìcienlemen- 
le, anzi meglio, da sensazioni uniformi, nelle quali la qualità 
delle sensazioni non ha importanza alcuna ris|ietto al ritmo, e 
«picsto ajipiinto è la rappresentazione prevalente c determinan¬ 
te. Studiamo bene questo fatto, e vi troveremo la spiegazione 
che cerchiamo. 

Consideriamo il tic tue del pendolo ; un’ imagine indebolita 
della prima battuta permane finché non sopraggiunga la se¬ 
conda ; cosi tutti gli elementi del senso del tempo sono dati , 
print^io, mezzo, c fine. Noi abbiamo la coscienza d'uno stato, 
nel quale ebbe luogo solo una sensazione , che non ha altro 
signilìcato salvo quello di marcare un punto di riferimento; e 
poi d’im altro, nel quale eblx* luogo solo la memoria di que¬ 
sta ste.ssa .sen.sazionc; c finalmente di un terzo, nel quale ha 
luogo solo il l’innovamento o ritorno della medesima. Questo 
sentimento della pma alternativa di esseie e spai ire , senza 
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siibbiello delcrniinalo, è il conleiiiilo del senso del letiipo ; e 
la grandezza dell’ alternaliva dipende unicainenle dallo sialo 
dell’allenzione. 

Consideriamo ora un caso più complesso; quello d’una serie 
d’inlervalli defìnili da una serie di ballule, c supponiamo di- 
scguali gl'inlervalli e dissimili le ballule. In (|ueslo caso il senso 
del lempo non è dislrullo, ma massimamente impedito; si ha 
in esso un sentimento del tempo aflallo indclerminato. Se in¬ 
vece sono eguali gl’ inlervalli e simili le battute, il senso del 
lempo è più determinalo, ma manca di chiarezza c subito si 
stanca e si ottunde. Ciò dipendo dalla groprietà generale dei 
sensi, che agli stimoli continui non corrispondono costante- 
mente gli stessi equivalenti di sensazioni. Se teniamo fisso lo 
sguardo sopra un punto, dopo un corto tempo la visione di¬ 
venta confusa, c finiamo per non veder più niente. L’ organo 
di senso si stanca, si esaurisce, e non rinfranca la sua attivi¬ 
tà , e non la rende capace di funzionare più a lungo se non 
mediante brevi intermittenze. 

Ma c’è una ragione anche più generale, ed è, che i l cang ia- 
incnto è la condizione essenziale della coscienza; e però l’atten¬ 
zione, in quanto è uno stalo fisso, e nei limili entro cui è ta¬ 
le, è uno stalo eccezionale, anormale, che non può durare a 
lungo, perchè è in contraddizione con quella. Se si prolunga 
oltre misura, soprattutto in condizioni sfavorevoli, ciascuno sa 
per esperienza, che si produce come un oscuramento crescen¬ 
te dello spirilo, e finalmente una specie di vuoto intellettuale 
accompagnalo da vertigine. .\nzi, a parlar propriamente, lo stato 
d’attenzione non è fi.sso e continuo se non che relativamente. 
Il fare attenzione a un oggetto è, a parlar propriamente, pas- 





saie dall’uno all’altro elemento d’un f^Tuppo d’impressioni o 
di idee , e con un interesse che è continuamente rinnovato c 
approfondito. Anche quando si fa attenzione a un piccolo c^- 
t>etto, p. es. un fiore, accade una continua transizione dell’os^- 
•servazione da un aspetto aH’altro, da una parte all’altra di es¬ 
so ; e inoltre 1’ oggetto è come un centro da cui 1’ attenzione 
parte, e al quale ritorna. Queste indicazioni della comune espe¬ 
rienza sono state confermate recentemente da ricerche psicofi¬ 
siche esatte, le quali hanno m ostrato che l’aitenzione è sotto- 
|)osta direttamente alla legge del ritmo. 

il Lange(l), ha ^erimentato che nel silenzio della notte, il 
Ijc toc d’iin orologio, o il rumore d’ima cascata, ed anche de¬ 
gli stimoli tattili o visivi, che conservino sempre la stessa in- 
tcnsiU’i, sono percepiti da (dii vi attende, ora come più forti 
ora come più deboli. Queste variazioni, non essendo oggettive, 
debbono essere soggettive, e il Lange ha provato che sono do¬ 
vute appunto alle oscillazioni ritmiche dell’ attenzione. Difatti, 
nel caso che si attenda a due impressioni contemporanee di 
diversa specie, p. es. una visiva e l’altra uditiva, se le oscilla¬ 
zioni dell’intensità fossero dovute a una causa oggettiva, o sog¬ 
gettiva ma periferica , dovrebbero essere indipendenti per le 
due sensazioni, e quindi indifferentemente coincidere , o suc¬ 
cedersi con diversi intervalli, e con diverso rapporto di succes¬ 
sione dei massimi e minimi d’ intensità dell’ una rispetto ai 
massimi e minimi deH’altra. Invece non acwide nè l’una cosa 
nè r altra. Le Oscillazioni delle due specie di .sensazioni non 
coincidono mai , e si succedono con un intervallo costante e 

(1) Ucilriige zur sinnliilicn Aufuicrkiiaiiikcil, uiid dcr aelivcn Appcrceplion, 

riiil. Sludicn, voi. 4“; 1887. 
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pvrfcllanit'nlo dolcrtiiinato. Dunfiiie biso},ma aiiinicUcic che le 
oscillazioni dipendono da una c ausa centrai^, che è l’allenzio- 
ne; bisogna animellere che, restando eguale la sensazione j)ro- 
prianicnle della , 1’ allcnzione ha i) potere di rinforzarla , ina 
che questo potere non è continuo, bensi intermittente o rilmi- 
co. Onesto potere non è poi un mistero, c si può riportare a 
due cause; all’eliminazione delle imagini perturbatrici, all’addi- 
zionc della sensazione con la sua rapjirescnlazionc , che sono 
ambedue l’opci-a dell'allenzionc. 

Per tulle queste ragioni, il senso del tempo non ci dà per¬ 
cezioni chiare c delinilc se non quando lo stimolo, sensibile, 
0 anche solo rappresentativo che sia, è diflerenzialo in inlen- 
siUi jiroprio quanto è necessario per favorire il gioco dell’ at¬ 
tenzione, c adattarsi aH’alteinaliva d'inlensiu'i, onde deriva alla 
rappresentazione del tempo il cai'atte rc dinamico che gli è pro¬ 
prio. Delle variazioni ulteriori possono o deviare l’attenzione dal 
lenqio alla qualità, o perturbare, per effetto del contrasto, la 
schietta ajiprensione di quello. Cosi il Meliner ha s[)crimenta- 
to , che di due intervalli eguali di tempo segnali csallamente 
da tre battute, se eguale è 1’ inlensiU'i delle battule, gl’ inter¬ 
valli ajqiariscono eguali, invece se l’ultima battuta ò più debo¬ 
le, il secondo tempo appare ]»iù breve, c se è più forte pare 
più lungo. E che sia cosi, si vede dal fatto , che quando vo¬ 
gliamo rapiiresenlaici durate maggiori dj_ quelle che il 

gioco d ell’attenzione consente che sieno segnate da due sen.sa- 
zioni, c siamo costretti a servirci di più , p. ds. di una serie 
di battute , il senso del tempo non ha nessuna chiai ezza se 
non diamo a ciascuna battuta una diversa intensità , secondo 
il loro ordine di successione. Il che è quanto dire che la chia- 
rezza del si’tiso del tempo dipende d.illa cailenza e rial riliiio 










Un suono unilormc continualo ci dà l’idea della durata, non 
(juolla dell a m isura della durata. Se invece si produce in esso 
una semplice alternativa deH’intcnsilà, un’drsi c una lési, l’idea 
della misura sorge spontanea. Ogni àrsi ci pare una ripetizio¬ 
ne della precedente, e cosi ogni lèsi; e se l’alternativa segue 
noi malmenle, ogni àrsi ci fa aspettare la lèsi, e viceversa, e la 
loro alternativa ci suggerisce rpiella dell’ e.ssere e dell’ essere 
stalo. Il ritmo può essere bimembre o liàmembre ; nel primo 
caso è un’ alternativ a se mplic e di àrsi e^l^lèsi ; nel secondo 
costa di un àrsi tra due tèsi. La disposizione inversa, di una ^ 
lèsi tra due àrsi, non sarebbe possibile ; come (piella che es¬ 
sendo faticosissima per la sensibilità, e dando la più larga par¬ 
te nel ritmo al .segno del pre.senle , che ne deve aver meno, 
c soprallullo mutandogli il posto, ponendolo, raddoppialo, al 
principio e alla fine, anziché solo , nel mezzo, perturberebbe 
profondamente il .senso del tempo. L’ elTicacia delle sensazioni 
uditive è rinforzala dall’ associiizione delle sen.sazioni muscola¬ 
ri ; giacché nella struttura degli organi di movimento, e spe¬ 
cialmente di quelli della locomozione, nell’iinlagonismo dei mu¬ 
scoli eslensoià e flessori, e nella fisiologia deH’inncrvazionc mo¬ 
trice , è data la disposizione all’ alternativa ritmica dei movi¬ 
menti. Perciò nella danza, nella marcia, nel battere in cadenza, 
la successione ritmica dei movimenti si associa quasi forzata¬ 
mente airallernaliva dei suoni. 

Da lutto questo deriva, che la misura del tempo |ier la sen¬ 
sibilità prende spontaneamen te la forma del ritmo sentilo o 
riprodolloj^ucnlalmcnle. La percezione della durala trova nel 
ritmo non soltanto la sua espressione, ma anche il suo jicrfe- 
zioiiameuto. Noi ap|)rezziamo esallamenle le durale (pianto più 
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sono rilmirlifi , e quanto pù’i ù in noi sviluppalo c pronto il 
senso del ritmo. Sono naturalmente rilmiclie due _sole specie 
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^/7/»'.‘di sensazioni, le muscolari e le uditive; lajrìsla non è ritmica 
cìie in via accessoria , per le percezioni di movimenti. Ma le 
sensazionTudilive valgono assai più delle muscolari , perchè 
sono meglio definito , c si adalUino più di queste, e in limiti 
molto più larghi di ma.ssimi e di minimi, alla misui-a del tem¬ 
po. Ora, ciò posto, viene spontanea l’idea di spiegare la perio 
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dicili del senso del tempo, cioè il fallo che i multipli del pwnlo^ 

i-rorir. ’ 
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d’indifferenza sono anche o punti di indifferenza, o di errori'd^ 
minimi, con l’influenza del ritmo sul senso del tempo. K in 
quei multipli difalli che il ritmo può essere una misura , en¬ 
tro certi limili, esatta, ed è entro i limili di tempo da essi se- 
' gnali, che l’istinto ritmico del senso del tempo si può spiega- 
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re dando dei ri.sullali esatti. Certo il ritmo mentale , rappre¬ 
sentativo , può avere , come il ritmo diretto delle sensazioni, 
ampiezza indefiniUamenle varia entro i limili della percellihili- 
là;c basta un breve adattamento per passare da un ritmo più 
lento ad uno più celere, e viceversa. Ma ciascun ritmo porla 
nei risultali suoi, moltiplicandolo, 1’ errore che è proprio del- 
r intervallo che gli serve di base. Onde so|o il ritmo , la cui 
base è il punto d’indifferenza, può dare'B^ei risultali oggetU- 
vamcntc esalti. 

Questa ragione, che abbiamo assegnala, della periodicità nel 
senso del tempo, combacia con la foi'inula data alla legge dal- 
TEslel, e si può accordare, se è un po’ più particolareggiata, 
come vedremo or ora. con la formula del Mehner; ma pare in 
«lecisa contraddizione con quella proposta ultimamente dal Class, 
in quanto questa assegna un fattore periodico, che non e il 
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piirilo .i’ indilVereiiza. f'er conseguenza, nella misura nella (jua- 
le è dinioslrala , è una conferma generale o jiarlicolare delle 
formule dei due primi, e una prova contro quella dell' ultimo 
dei psicofisiologi su mentovati ; s’ intende nella misura , nella 
quale il ragionamento può confermare o iiilirmare l’esperien¬ 
za, che del resto, in questo c^aso, ha dato lesponsi contraddit- 
torii. Ma forse non è impossibile di spiegare in qualche modo 
la divergenza delle esperienze del Glass da quelle di lutti gii 
altri, se si riflette, che la funzione del làtmo non è sottoposta 
necessariamente alla condizione, die il fatloi-e periodico sia il 
punto d indifferenza. Ho già notalo, che il sen.so del tempo si 
può adattare facilmente a prendere un altro intervallo come 
unità di misura. Però, in questo caso, non si avranno mai al¬ 
tri punti d’indiflcrenza, ma una .serie alternante di errori mi¬ 
nori e maggiori; perchè l’unità, che serve di misura, non può 
non riprodurre, moltiplicandolo, l’ci-rore che le è pioju io. R 
questo appunto è quello che si verifica nelle serie che rajipre- 
senlano le esperienze del Glass. Come mai poi queste, (sole fra 
tutte), non abbiano rivelalo un punto d’indifferenza primario, 
non saprei spiegare senza ammettere in esse un errore. Inten¬ 
derei che il tempo 1",25, in esperienze condotte col metodo 
degli errori medu, rapprescnta.ssc il punto d’indifferenza; per¬ 
chè quel metodo tende, come s’ è mostralo, ad innalzarne il 
valore. Ma allora la sola differenza dovrebbe consistere nella 
sostituzione di quel valore ai tre quarti di secondo. Invece la 
mancanza del punto d’indifferenza mi fa pensare a un qualche 
eiTorc d’ esperimento, posto il quale , e posta la sostituzione 
d’ un fattore periodico, che non è punto d’indifferenza, lutto 
il resto è spiegato. 

Pel’ ronchiudere la nostra ricerca , non ci resta ormai a 
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-• s|iiegarc alila t:osa se non il l'aUo, che la leirgi; di pcriodicilà 
iKtiTsT cslcnilc al senso del tempo in }renerale, ma è valida in 
limili l islretlissimi, olire i fpiali 1’errore d’apprezzamento va 
('oiitinuamenle crescendo tanto nel senso dei piccoli tempi die 
dei {rrandi. 

La ragione (fi ipiesl’ ultimo l'allo panni si possa rii»orrr^ in 
(piella clic i Tcdesclii direbbero Ulicrsichtilichkeil , c che noi 
tradurremmo imiierfellamenle c hiarrz in del ritmo come misu¬ 
ra , la (piale i* contenuta in assai stretti confini. Abbiamo vi- 
slo clic il ritmo è ordinariainonlc o liimembre o trimembre ; 
un certo numero di rilnn forma la serie rilmtcn , c un certo 
• numero di serie il periodo rilmieo. Ma anche (jiiesli ritmi com - 
|ilessi hanno limili dclinili; e la loro ripetizione indelìnila. co¬ 
me la ripetizione indclinila dei ritmi elementari, se ci dii il 
senso del tempo indeterminato, non ci dii pili il senso della 
misura nel tempo. Il Itillo ritmico maggiore ó Icnnlo insieme 
dai minori, il periodo dalla serie, la serie dal ritmo elementa¬ 
re, che ò il rilmo-inisiira; ina la ripetizione indefinita del pe¬ 
riodo ritmico, (p. es. della terzina, del distico o dell’ ottava) , 
(•(piivale pel senso del tempo alla ripetizione indefinita di bat¬ 
tute simili ad eguali intervalli. La più piccola serie ritmica con¬ 
sta di (Ine ritmi, la iiin grande non ne comprende più (li sci, 
come provano tanto la metrica musicale (pianto la poetica. 
Nella musica il numero abituale è il medio, di (pihllro. Le se¬ 
rie maggiori delle esnjwdie non si lasciano facilmente compren- 
, derc, come jirovano taluni dei metri barbari che si adoperano 
ora , c clic sono la negazione del metro. Anche pel periodo 
ritmico il limile inferiore j di due serie, o di due serie al¬ 
ternate , che è anche V usuale. Sono rc'lalivanienle rari i pe¬ 
riodi riliiiici di tre , (piatirò e lino di ciinpie serie alternale. 
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■Ila quesli ultimi sono poco ciliari , e in jjcncralc la cliiaroz- 
za (liminiiiscc come cresce il numero «Ielle serie. Anzi «ì no¬ 
tevole , che mentre il ritmo semplice può abbracciare lino a 
(lodici variazioni d’ inlensili’t, la serie non piu’i compicndei'c 
più di sci ritmi, e il periodo non più di, (piatirò o tuli’ al 
più cin«|ue serie alternale. Nella musiea spesso si hanno pe¬ 
riodi più hmtfhi, ma ad essi manca l a chiare zza ritmic a, c se 
hanno una lolalilà dclinila, cic'i dipt'nde dal motivo melodico , 
non dal motivo ritmico (1). 

Ci(i posto, si vede facilmente rjiiello che deve accadere nelle 
esperienze che hanno condotto alla scoperta della legge di pe- 
riodicil:i. Deve accadere che come cresce la grandezza del tem¬ 
po normale , che si tratta di apprezzare , diminuisce l a chia- 
rczza del ritmo-misura , c in un termine relativamente breve 
.scompare. Difalli al disopra di 11",4, (se si prendono come 
dati le esperienzi’ del Mehner), la pi'riodiciUì i^essa, c l’errore 
ci'csce col crescere del tempii, tld è notevole, che proprio in 
un punto della serie, il cui valore è metà di (piesto, cioiì da 
5",7 in poi, invece di veri punti d’indifferenza, si hanno sol¬ 
tanto errori minimi. Kbbene (juesli falli si possono spiegare 
con la massima precisione se si animelle 1’ iniluenza determi¬ 
nante del ritmo. Kd invino, ncH’ipolesi più semplice e più na¬ 
turale , che il soggetto misuri il tempo con un ritmo bimem- 
Jhi'c , come i|uello del metronomo che gli dà il tempo da mi- 
sui’are, e al (juale istintivamente si adatta, e preso un ritmo 
come eguale al punto (rindiUerenza primario, cioè airimilà di 
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(() V. Wundt, GruiKlzùgc ilcr riiysioliigiiii'lirn Psycliologii', 1* edizioni' 
p|i. t)l.3 c 8s. Dicasi lo stesso della strofa nella ('.anzonc, la quale rappresenta 
un periodo llhero, elic è nimico solamcliinrHa line. 




tiiism a, (lue rilnii misiirei anno Uc uniUi, U t; l ilnii iic misure¬ 
ranno cin(juc, quallro selle, cinque nove, e cosi di seguilo al 
numero dei riimi, indicalo dalla serie nalurale, corrisponderà 
la serie dei numeri dispari. Cosi sarebbe spiegalo, perchè solo 
i multipli dispaia sono punii d’indifl’erenza, o errori minimi, 
.secondocbè risulla dalle esperienze del Mebner, e dalla critica 
che questi e il Fechner hanno fallo della formula dell’ Eslel. 
Ma poniamo pure da parie questa spiegazione d’un fallo, che 
merita di essere confermalo. Quello che imporla, e che ci con¬ 
ferma nella nostra inlerpoìlazione, è che l’inlluenza del ritmo 
non solo spiega la periodicità, ma coi limili della sua Llbersi- 
chllichkeil, ne spiega anche i limiti. Difatli l’esallezza della mi¬ 
sura nel senso del tempo non si mantiene che per soli qual¬ 
lro ritmi ; da quallro lilmi ad olio .si hanno soltanto errori 
minimi , e al di là 1’ errore diventa progre.ssivo c crescente. 

( Inde risulla , che il tempo psicologico coincide in pochissimi 
j punii col tempo reale. 

Ma è ormai tempo che linisca (|uest’arida analisi. A me pare 
di aver data, con e.s.sa, sulficienle ragione dei prohlemi princi¬ 
pali, che la legge di periodicità nel senso del tempo presenta 
all’inlerprelazione dedulliva; cioè dell’ errore positivo e negati¬ 
vo, del punto d’indilfei enza, dei multipli, e dei limili della sua 
validità! L’errore, positivo e negativo, dipende dal gioco di Im- 
sinnr c di dislensiune dell’attenzione. Il punto d’indifl’erenza è 
una risidlante assai complessa, che rappresenta Vapiazionv del 
tempo propria di ciascun organismo senziente, e che varia come 
(pieslo varia. K la legge di periocUeit^ cosi pel fallo dei mul¬ 
tipli, come ))cr gli stretti confini, enli o cui è contenuta la sua 
validità, è una conseguenza (“satla delle leggi del ritmo, che la 
sensibilità applica istintivamente alla misura del lempo. Cosi la 
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Icnge, clic era purainenle empirica, iin fallo senza la sua ra¬ 
gione , è convcrlila in legge causale. Il compilo della scienza 
è duplice, accertare i falli e renderne ragione. Non polendo, 
per difetto di perizia tecnica, portare nessun contributo al pri¬ 
mo, ho cei'cato di adempiere il secondo. Se io mi sia apposto 
al vero, se abbia fallo opera degna della vostra seiàelà scien¬ 
tifica , giudicherete voi illustri colleglli. Se, ohimè ! , mi fos¬ 
si sbaglialo, la mia troppo lunga lettura dimostrerebbe sven¬ 
turatamente una .sola cosa ; che si può ricei-care e disputare 
della misura nel senso del tempo , pur avendola interamente 

perduta. 
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